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LietoSanas instrukcija

Lddzu, pirms lietosanas rlpigi izlasiet 3o lieto3anas instrukciju, Synthes bro3aru
“Svariga informacija” un informaciju par iekséjam sejas vidusdalas distraktoram
atbilstoso kirurgisko metodi DSEM/CMF/0516/0131. Parliecinieties, ka labi parzinat
attiecigo kirurgijas panémienu.

Distrakcijas sistémas:
lek3éjais sejas vidusdalas distraktors

lekséjais sejas vidusdalas distraktors

Komponents(-i) Materials(-i) Standarts(-i)
Skraves TAN ISO 5832-11
Distraktora korpuss TAN ISO 5832-11
Pamatplates TAN ISO 5832-11

Paredzétais lietosanas veids
lek$éjais sejas vidusdalas distraktors ir paredzéts izmantosanai ka kaula stabilizators
un pagarinasanas ierice, ja ir nepieciesama pakapeniska kaula izstiepsana.

Indikacijas

lek3&jais sejas vidusdalas distraktors ir paredzéts pieaugu3o un pediatrijas pacientu
galvaskausa un sejas vidusdalas kaulu rekonstruktivai osteotomijai un segmentu
virzidanai, lai veiktu dazadu apstaklu korekciju, pieméram, kraniosinostozes un
sejas vidusdalas retrazijas gadijuma.

Kontrindikacijas
Tpasu kontrindikaciju nav.

Galvenie nevélamie notikumi

Tapat ka visas lielakas kirurgiskas procedaras var rasties riski, blakusparadibas un
sarezgijumi. Kaut arf var bat daudzas iespéjamas reakcijas, dazas no visbiezak
sastopamajam ir 3adas:

Problémas, kas rodas no anestézijas un pacienta novietosanas (pieméram, slikta
ddsa, vemsana, zobu traumas, neirologiskie trauc&jumi u. c.), tromboze, embolijas,
infekcijas, nervu un/vai zobu saknu bojajumi vai citu svarigu struktdru, tostarp
asinsvadu, bojajumi, parmériga asinosana, miksto audu bojajumi, ieklaujot
pietdkumu, patologiska rétaudu veido3anas, muskuloskeletalas sistémas
funkcionali traucéjumi, nepatikamas sajatas, diskomforts vai sapes, ko rada ierices
klatbatne, alergija vai paaugstinatas jutibas reakcijas, blakusparadibas, kas saistitas
ar aparatdras izvirzijumiem, ierices atslab3anu, saliek$anu vai saldsanu, vai vaju
saaugsanu, nesaaugsanu, vai aizkavétu saaugsanu, kas var novest pie implanta
plisuma, atkartotas operacijas.

Sterila ierice

STEFIILE Sterilizéta, izmantojot starojumu

Glabajiet implantus to originalaja aizsargiepakojuma un iznemiet no ta tikai tiesi
pirms izmantosanas.

Pirms izmanto3anas parbaudiet izstradajuma deriguma terminu un parliecinieties
par sterila iepakojuma veselumu. Ja iepakojums ir bojats, nelietojiet.

Sis ierices tiek piedavatas gan sterila, gan nesterila veida. Sis ierices ir paredzétas
tikai vienreizéjai lieto3anai.

Vienreizéjas lietosanas ierice

@ Nelietot atkartoti

Izstradajumus, kuri paredzéti vienreizéjai lietoanai, nedrikst lietot atkartoti.
Atkartota izmanto3ana vai apstrade (piem., tirisana vai atkartota sterilizacija) var
negativi ietekmét ierices strukturalo integritati un/vai izraisit ierices bojajumu, ka
rezultata pacients var iegQt traumu, saslimt vai pat nomirt.

Turklat vienreizéjas lieto3anas ieri¢u atkartota lietosana vai atkartota apstrade var
radit piesarnosanas risku, pieméram, infekcioza materiala parnesi no viena
pacienta uz citu. Tadéjadi var tikt izraisits pacienta vai lietotaja ievainojums vai
nave.

Piesarnotus implantus nedrikst apstradat atkartoti. Nevienu ar asinim, audiem un/
vai kermena $kidrumiem/vielam piesarnotu Synthes implantu nedrikst izmantot
vélreiz, un ar to ir jarikojas atbilstosi slimnicas noteikumiem. Lai gan implanti var
izskatities nebojati, tiem var blt nelieli defekti un iek3éja sprieguma pazimes, kas
var izraisit materiala nogurumu.

Piesardzibas pasakumi

Piesardzibas pasakumi attieciba uz pirmsoperacijas planosanu

levietojot distraktoru, janem véra un japarbauda:

— planotais pagarindjums (nemiet véra, ka iesp&ams recidivs un parmériga
korekcija);

— vai ir pietiekama kaulu kvalitate, kas pielauj skrdvju izvietosanu;

— nervu atrasanas vietas;

— miksto audu parklajums;

— vai pacientam nav sapes distraktora mijiedarbiba ar mikstajiem audiem;

— vai ir piek|uve skrivém atkariba no pieejas veida.

Distraktora montaza
Lai nodrosinatu atbilstosu ierices stabilitati, skrlves janovieto caurumos, kuri
atrodas vistuvak pamatplatei.

Pamatplasu nogrie3ana un formas veido3ana

- Pamatplates jaapgriez ta, lai netiktu vajinata skraves cauruma integritate.

— Nogrieziet implantu tiedi blakus skrdvju caurumiem.

— ParGpéjieties, lai aizsargatu mikstos audus no apgriezta implanta malam.

— Lai nodrosinatu pietiekamu stabilitati, katrai pamatplatei ir jasatur vismaz Cetras
skraves.

Pagarinajuma kata pievienosana

— Nosakiet, vai aktivizacijas seskansa izvadisanai cauri mikstajiem audiem, lai
varétu veikt aktivizaciju, ir nepieciesams aktivizacijas kata pagarinajums.

— Izvélieties atbilsto3o pagarindjuma kata garumu, lai nodrosinatu, ka mikstie audi
distrakcijas laika netraucé seskansa aktivizaciju.

— Pagarinajuma kats ir jasamonté ar distraktoru, pirms distraktors tiek piestiprinats
pie kaula. Péc distraktora pieskrivésanas pie kaula ir grati pievienot pagarinajuma
katu.

— Arstésanas kursa laika jaievéro piesardziba, lai pasargatu pagarinajuma katu un
noverstu bojajumus vai ldzumus. Sanspéki no pacienta, kas gulésanas laika
uzvelas uz elastigiem pagarinajuma katiem, var sabojat un/vai salauzt
pagarinadjuma katus. Elastigos katus ir ieteicams nostiprinat uz pacienta adas,
neietekméjot to spéju pagriezties. Péc izvéles ir pieejami stingri pagarinajuma
kati.

Distraktora atrasanas vietas markésana

— Izmantojiet tada izméra urbja uzgali, kas noradits sistémas skravei.

— Vispirms izveidojiet urbumus un ievietojiet skrlves vistuvak osteotomijai.

— Nepievelciet skrives pilniba pie muguréjas pamatplates.

— Urbja atrums nedrikst parsniegt 1800 apgr./min., it seviski bliva, cieta kaula. Ja
urbja atrums tiek parsniegts, var rasties:

— kaula termiska nekroze;

— miksto audu apdegumi;

— parak liels urbums, kas var izraisit samazinatu izrausanas spéku, palielinatu
skravju brivkustibu, atslanosanos kaula, suboptimalu fiksaciju un/vai
nepiecieamibu péc arkartas gadijuma skravém.

— Urb3anas laika vienmér veiciet irigaciju, lai novérstu termisku kaula bojajumu.

— Irigéjiet un veiciet atsuksanu, lai aizvaktu gruzus, kas, iesp&jams, radusies
implantacijas vai iznemsanas laika.

— Urb3anas laikd uzmanieties, lai nesabojatu, neiespiestu vai neparpléstu pacienta
mikstos audus un lai nesabojatu batiskas struktaras.

— Lai nodrosinatu stabilu fiksaciju, kaulskraves ir janovieto zonas ar cietu kortikalo
kaulu. Arstésanas gaita skrlves var atskravéties, ja tas ievietotas nekvalitativa
kaula.

— Lai nodrosinatu pietiekamu attalumu starp izveidoto caurumu un osteotomiju,
pirms urb3anas un/vai skravju ievietosanas aktivizéjiet distraktoru atvérsanas
virziena par pusapgriezienu.

— Stingri iespiediet skrdvgrieza asmeni skrdves padzilindjuma, lai nodrosinatu
skraves paliksanu saskaré ar skravgrieza asmeni.

— Parlpéjieties, lai urb3anas un/vai skravju ievietosanas laika izvairitos no nerviem,
zobu aizmetniem un sakném, ka ari citam svarigam struktdram.

— Izmantojiet atbilstosa garuma skraves, lai izvairitos no distraktora atslab3anas vai
batisku struktdru / méles struktaru ievainosanas.

— Raugieties, lai urbis nenonak valigu kirurgisko materialu tuvuma.

— Rikojieties ar iericém uzmanigi un izmetiet kaulu grie3anas instrumentus
apstiprinata, asiem priekSmetiem paredzéta konteinera.

Osteotomijas veik3ana

— Osteotomijai jabat pilnigai, un kaulam jabat kustigam. Distraktors nav izveidots
vai paredzéts, lai lauztu kaulu un/vai veiktu osteotomiju.

— Esiet uzmanigi, lai izvairitos no nerviem.

Distraktora atkartota pievienosana

— Lai palielinatu distraktora stabilitati plana kaula, ievietojiet skraves bikortikali.
Turklat var izmantot vairakas skraves.

— Esiet uzmanigi, lai, urbjot un/vai ievietojot skraves, izvairitos no nerviem, zobu
aizmetniem un sakném, ka arf citam batiskam struktaram.

— Izmantojiet tdda izméra urbja uzgali, kas noradits sistémas skravei.

- Arstésanas gaita skraves var atskrivéties, ja tas ievietotas nekvalitativa kaula.



— Vispirms izveidojiet urbumus un ievietojiet skraves vistuvak osteotomijai.

— Urbja atrums nedrikst parsniegt 1800 apgr./min., it seviski bliva, cieta kaula. Ja
urbja atrums tiek parsniegts, var rasties:

— kaula termiska nekroze;

— miksto audu apdegumi;

— parak liels urbums, kas var izraisit samazinatu izrausanas spéku, palielinatu
skravju brivkustibu, atslanosanos kaula, suboptimalu fiksaciju un/vai
nepieciesamibu péc arkartas gadijuma skravém.

— Urb3anas laika vienmér veiciet irigaciju, lai novérstu termisku kaula bojajumu.

— Irigéjiet un veiciet atsuksanu, lai aizvaktu gruzus, kas, iespéjams, radusies
implantacijas vai iznems3anas laika.

— Urb3anas laika uzmanieties, lai nesabojatu, neiespiestu vai neparpléstu pacienta
mikstos audus un lai nesabojatu batiskas struktaras.

— Lai nodrosinatu stabilu fiksaciju, kaulskrGves ir janovieto zonas ar cietu kortikalo
kaulu.

- Raugieties, lai urbis nenonak valigu kirurgisko materialu tuvuma. Rikojieties ar
iericém uzmanigi un izmetiet kaulu grie3anas instrumentus apstiprinata, asiem
priek3metiem paredzéta konteinera.

— Stingri iespiediet skrivgrieza asmeni skrlves padzilinajuma, lai nodrosinatu
skraves palik3anu saskaré ar skrdvgrieza asmeni.

— Pagarinajuma kats ir jasamonté ar distraktoru, pirms distraktors tiek piestiprinats
piekaula. Péc distraktora pieskrivésanas pie kaula ir grati pievienot pagarinajuma
katu.

— Izmantojiet atbilstoSa garuma skraves, lai izvairitos no distraktora atslabsanas vai
batisku struktdru vai méles struktdru savaino3anas.

— Lai nodrosinatu pietiekamu stabilitati, katrai pamatplatei ir jasatur vismaz Cetras
skraves.

— Lai nodrosinatu atbilstosu ierices stabilitati, skrives janovieto caurumos, kas
atrodas vistuvak distraktora korpusam.

lerices aktivizacijas apstiprinasana

— Neturiet pagarinajuma katu, griezot to ar aktivizacijas instrumentu. To darot, bas
grati pagriezt pagarindjuma katu un var tikt izraisita pagarinajuma kata
atdalidanas no distraktora.

Pécoperacijas apsvérumi

— Ir svarigi, lai aktivizacijas instruments tiktu griezts tikai uz roktura iezimétas
bultinas virziena. Aktivizacijas instrumenta pagrie$ana nepareiza virziena (pretéji
bultinai) var traucét distrakcijas procesu.

Neturiet pagarinajuma katu, griezot to ar aktivizacijas instrumentu. To darot, bas
gruti pagriezt pagarinajuma katu un var tikt izraisita pagarindjuma kata
atdalidanas no distraktora.

Terapijas kursa laika novérojiet, vai pacienta augszokla locitavas iedobumos
esosajiem locitavu pauguriem nav degenerativu izmainu.

Kirurgam ir jainstrué pacients/aprupétajs, ka aktivizét un aizsargat distraktoru
arstésanas laika.

Ir svarigi, lai pagarinajuma kati batu aizsargati no iekersanas objektos, kas var
pavilkt ierici un izraisit pacientam sapes vai savainojumus.

Pacientiem batu arT jaiesaka neaiztikt distraktorus un izvairities no darbibam, kas
var traucét arstésanu. Ir svarigi instruét pacientus, lai tie arstésanas laika ievéro
distrakcijas protokolu, uztur brices zonu tiru un aktivizacijas instrumenta
nozaudésanas gadijuma nekavéjoties sazinas ar savu kirurgu.

lerices nonemsana
— Lai izvairitos no implanta migracijas, distraktors péc arstésanas janonem.

Piesardzibas pasakumi, lietojot instrumentu

— Raugieties, lai urbis nenonak valigu kirurdisko materialu tuvuma.

— Rikojieties ar iericem uzmanigi un izmetiet kaulu grie3anas instrumentus
apstiprinata, asiem priek3metiem paredzéta konteinera.

Bridinajumi

— Sisierices var tikt salauztas lieto$anas laika (kad ir paklautas parmérigam spékam
vai netiek lietotas saskana ar ieteicamo kirurgisko metodi). Lai gan kirurgam ir
japienem galigais Iémums par nolauztas dalas iznemsanu, pamatojoties uz
saistito risku, meés iesakam, kad vien iespéjams un praktiski pielietojams
individualam pacientam, iznemt salauzto dalu.

— Mediciniskas ierices, kas satur nerlsoso téraudu, pacientiem ar paaugstinatu
jutibu pret nikeli var izraistt alergisku reakciju.

— Instrumentiem un skrdvém var bat asas malas vai kustigi savienojumi, kas var
saspiest vai saplést lietotaja cimdu vai adu.

Distraktora implantésana

— Neimplantégjiet distraktoru, ja pamatplates ir bojatas parmérigas liek3anas
rezultata.

- Ja nav izmantota 1,2 mm masinskrave, papildu uzmaniba japievérs tam, lai
distrakcijas laika neveiktu distraktora reversésanu, jo tas var nejausi atvienoties
no priek3éjas pamatplates.

— Ja priek3géjas pamatplates fiksésanai pie distraktora korpusa netiek izmantotas
1,2 mm masinskraves, tad nodrosiniet, lai, iericei atgriezoties sakotnéja stavoklr,
abas sastavdalas batu pilniba savienotas.

— lerices spéj veikt distrakciju par 40 mm (80 apgriezieni pretéji pulkstenraditaju
kustibas virzienam). Distrakcija, kas parsniedz 3o ierobezojumu, var izraisit ierices
sadali3anos.

Pagarinajuma kata pievienosana

— Lai pilniba pievilktu pagarinajuma katu pie distraktora, jaizmanto skravgriezis. Ja
skrdvgriezis netiek izmantots, pagarinajuma kats var netisi atdalities no
distraktora.

Pécoperacijas apsvérumi

- Arstésanas kursa laika jaievéro piesardziba, lai pasargatu pagarinajuma katu un
noverstu bojajumus vai lGzumus. Sanspéki, kas rodas, ja pacients gulésanas laika
uzvelas uzelastigajiem pagarinajumakatiem, var sabojat vai salauzt pagarinajuma
katus. Elastigos katus ir ieteicams nostiprinat uz pacienta adas, neietekméjot to
Spéju pagriezties. Pec izvéles ir pieejami stingri pagarinajuma kati.

— Pacientiem jaiesaka izvairities no augsta riska aktivitatém, jo var rasties
savainojums, ja pacients nokrit uz ierices.

— lerices spéj veikt distrakciju par 40 mm (80 apgriezieni pretéji pulkstenraditaju
kustibas virzienam). Distrakcija, kas parsniedz So ierobeZojumu, var izraisrt ierices
sadalidanos.

Vispariga informacija

— Razotajs nav atbildigs par jebkadam komplikacijam, kas radusas nekorektas
diagnozes, nepareizas implanta izvéles, nepareizi kombinétu implanta sastavdalu
un/vai operacijas tehnologiju, arstésanas metozu ierobezojumu vai neadekvatas
aseptikas dé|.

- Izmantotas implanta sastavdalas (nosaukums, artikula numurs, partijas numurs)
jadokumenteé katra pacienta ieraksta.

Medicinas iericu kombinacija
Uznémums Synthes nav parbaudijis saderibu ar iericém, ko piedava citi razotaji, un
3aja zina atbildibu neuznemas.

Magnétiskas rezonanses vide

Griezes moments, nobide un attéla artefakti saskana ar ASTM F2213-06,
ASTM F2052-06e1 un ASTM F2119-07

NeklTniska sliktaka gadijuma scenarija parbaude 3 T MRl sistéma neatklaja nekadus
konstrukcijas griezes momentus vai nobides attieciba uz eksperimentali mérito
lokala telpiska magnétiska lauka gradientu 70,1 T/m. Vislielakais attéla artefakts
izvirzas aptuveni 55 mm no konstrukcijas, skenéjot ar Gradient Echo (GE). Testé3ana
tika veikta ar 3 T MRI sistému.

Radiofrekvences (RF) raditais siltums saskana ar ASTM F2182-11a
Nekliniskas elektromagnétiskas un termiskas sliktaka scenarija simulacijas izraisa
temperataras cel3anos MRI apstak|os par 19,5°C (1,5T)un 9,78 °C (3T), izmantojot
RF spoles (viss kermena vidéjais Tpatnéjais absorbcijas koeficients (SAR) ir 2 W/kg
15 minatés).

Piesardzibas pasakumi

lepriek$s minétais tests balstas uz neklinisko testésanu. Faktiskais temperatdras

pieaugums pacientam bas atkarigs no dazadiem faktoriem arpus SAR un RF

jedarbibas laika. Tapéc ir ieteicams pievérst Tpasu uzmanibu talak minétajiem
faktoriem.

— Ir ieteicams rlpigi uzraudzit MR skené3anai paklauto pacientu temperatdras
uztveri un/vai sapju sajatas.

— Pacientiem ar pavajinatu termoregulaciju vai temperataras sajatu MR skenésanas
procediras nebltu javeic.

— Visparigi MRI sistému vaditspéjigu implantu klatbatné ir ieteicams izmantot ar
vaju lauku. Izmantotais Tpatnéjais absorbcijas koeficients (SAR) bltu jasamazina,
cik vien iespéjams.

- Izmantojot ventilacijas sistému, ir iespéjams vél vairdk samazinat temperataras
paaugstinasanos kermeni.

Apstrade pirms ierices lietosanas

Synthes izstradajumi, kas tiek piegadati nesterila stavoklr, pirms to izmanto3anas
kirurgija ir jatira un jasterilizé ar tvaiku. Pirms tirisanas nonemiet visu originalo
iepakojumu. Pirms sterilizacijas ar tvaiku novietojiet izstradajumu apstiprinata

ietisanas materiala vai tvertné. levérojiet tirisanas un sterilizacijas noradijumus, kas
sniegti Synthes brosara “Svariga informacija”.

Speciala lietosanas instrukcija

PLANOSANA

1. Nosakiet distrakcijas anatomisko mérki, veicot galvaskausa-sejas patologijas,
kaulu kvalitates un apjoma, ka art asimetrijas novértéjumu, izmantojot klinisko
apskati, datortomografiju, cefalogrammu un/vai panoramas rentgenogrammu.

2. Osteotomijas un distrakcijas ieri¢u pareizs izvietojums un orientacija ir |oti
batiska veiksmigai arstésanai.

DISTRAKTORU NOVIETOSANA

1. Veiciet griezumu. Paceliet periostu, lai atsegtu kaulu.

2. lezimégjiet aptuveno osteotomijas vietu un distraktora novietojumu uz kaula.

3. Pielagojiet distraktoru. Novietojiet distraktoru paredzétaja zona, lai novértétu
pacienta anatomiju un konstatétu aptuveno pamatplasu, kaulskravju un/vai
pagarinajuma kata atrasanas vietu.



4. Ja distraktors nav nogriezts un ta forma nav pielagota pirms operacijas, ta
forma ir japielago kaulam 3aja bridr.

5. Apgrieziet un izveidojiet pamatplasu apveidu. Ar griezéju nogrieziet
pamatplates, nonemot visus nevajadzigos skrlvju caurumus. Nogrieziet
pamatplates ta, lai griezuma malas bltu viena lTment ar distraktoru. Nogrieziet
implantu tiesi blakus skrGvju caurumiem. Pielagojiet pamatplates formu
kaulam, izmantojot locisanas knaibles.

6. Pievienojiet pagarinajuma katus. Atlasiet vajadzigo pagarinajuma kata
garumu, pamatojoties uz planoto distrakcijas apjomu un vélamo pagarinajuma
kata aktivizacijas gala atrasanas vietu.

7. Pirms osteotomijas veiksanas markéjiet distraktora poziciju, izurbjot un/vai
jevietojot vienu piemérota izméra un garuma skravi caur katru pamatplati.
Nepievelciet skraves pilniba. Skraves nedrikst pilniba pievilkt, jo tas tiks
iznemtas pirms osteotomijas veik3anas.

8. Atskravejiet un iznemiet distraktoru. Veiciet osteotomiju.

9. Uzlieciet distraktoru, salagojot pamatplates ar ieprieks izurbtajiem caurumiem.
Veiciet urbumu un/vai ievietojiet atlikusas atbilsto3a izméra un garuma
skrdves. Pilniba pievelciet visas skraves.

10. Parliecinieties par ierices stabilitati un parbaudiet kaula kustibu. Izmantojot
aktivizésanas instrumentu, pievelciet distraktora vai pagarinajuma kata
sesstlraino aktivizacijas galu. Grieziet virziena, kas noradits uz instrumenta
roktura, parliecinoties par ierices stabilitati un parbaudot kaula kustibu.
Atgrieziet distraktoru atpakal ta sakotnéja stavokli.

11. Atkartojiet darbibas attieciba uz bilateralajam proceddram. Noslédziet visus
griezumus.

LATENTAIS PERIODS

Aktivo distrakciju saciet tris Iidz piecas dienas péc ierices ievietosanas. Jauniem
pacientiem aktiva distrakcija var tikt uzsakta agrak, lai novérstu priekslaicigu
konsolidaciju.

AKTIVIZACIJAS PERIODS

1. Dokumentéjiet norisi. Distrakcijas norise ir janovéro, dokumentéjot izmainas
pacienta oklazija. Lai palidzétu pierakstit un novérot ierices aktivizaciju,
sistémas komplektacija ir iek|auta Pacienta aprupes rokasgramata.

2. Irsvarigi, lai aktivizacijas instruments tiktu griezts tikai uz roktura iezimétas
bultinas virziena. Aktivizacijas instrumenta pagrieSana nepareiza virziena
(pretéji bultinai) var traucét distrakcijas procesu.

3. Neturiet pagarinajuma katu, griezot to ar aktivizacijas instrumentu. To darot,
bas grati pagriezt pagarinajuma katu un var tikt izraisita pagarinajuma kata
atdalisanas no distraktora.

KONSOLIDACIJAS PERIODS

1. Péc tam, kad vélamais izstiepums ir sasniegts, jaunajiem kaulaudiem jalauj
konsolidéties noteiktu laiku. Sis laika periods var mainities atkariba no pacienta
vecuma, un tas ir janosaka, izvértéjot kliniski.

2. Pagarinajuma katus konsolidacijas fazes sakuma var nonemt.

3. Ja savienojums starp distraktoru un pagarinajuma katu ir paslépts zem
mikstajiem audiem, var rasties gratibas nonemt pagarindjuma katu. Ja ta
notiek, pagarinajuma kats konsolidacijas perioda var palikt nenonemts.

DISTRAKTORA NONEMSANA

1. Péc konsolidacijas perioda nonemiet distraktorus, atsedzot pamatplates caur
tiem pasiem griezumiem, kas tika izmantoti sakotnéja kirurgiskas novietosanas
operacija, un nonemot titana kaulskraves.

2. Distraktorus ir vieglak nonemt, ja pagarinajuma kati tiek nonemti pirms
distraktora iznemsanas.

PACIENTA APRUPE

1. Sazinieties ar savu arstu, ja jums ir kadi jautajumi vai bazas vai ja rodas
apsartums vai sulosanas, vai ja aktivizésanas laika rodas stipras sapes.

2. Neaiztieciet distraktorus un izvairieties no darbibam, kas var traucét arstésanu.

3. Dokumentgjiet norisi. Lai palidzétu pierakstit un novérot ierices aktivizaciju,
sistémas komplektacija ir ieklauta Pacienta aprapes rokasgramata.

4. levérojiet distrakcijas protokolu. levérojiet kirurga noradijumus attieciba uz
distrakcijas apjomu un biezumu. Saskana ar arsta noradijumiem pacientam /
aprupéjosai personai, iespéjams, ir jaaktivizé distraktors(-i) vairakas reizes
diena.

5. Grieziet aktivizacijas instrumentu uz roktura iezimétas bultinas virziena.
Aktivizacijas instrumenta pagrie3ana nepareiza virziena (pretéji bultinai) var
traucét distrakcijas procesu.

6. Griezot distraktoru ar aktivizacijas instrumentu, nesatveriet distraktora katu ar
pirkstiem. Tam jabat spé&jigam pagriezties. Ir svarigi, lai aktivizacijas
instruments tiktu griezts tikai uz roktura iezimétas bultinas virziena. Pagriezot
aktivizacijas instrumentu nepareiza virziena (pretéji bultinai), var tikt kavéts
arsté3anas process.

7. Lainovérstu izzuvuso asinu pielipdanu pie ierices, distrakcijas gaita ir ieteicams
perkutanajai atverei uzklat antibiotisku ziedi.

8. Pirmoreizi aktivizéjot, Ipasi japarupéjas, lai aktivizacijas seskantim nav pielipusi
mikstie audi. Lai nodrodinatu maksimalu komfortu pacientam, lidzigi ir
japartpéjas art visas paréjas aktivizacijas reizés.

9. Pacienta komforta noloka distrakcijas laika ap aktivizacijas atveri eso3o
apmatojumu ir vélams uzturét isu.

10. Ja jUs pazaudéjat aktivizacijas instrumentu, nekavéjoties sazinieties ar savu
kirurgu.

11. Arstésanas kursa laika jaievéro piesardziba, lai pasargatu pagarinajuma katu
un novérstu bojajumus vai ldzumus. Sanspéki, kas rodas, ja pacients gulésanas
laikad uzvelas uz elastigajiem pagarindjuma katiem, var sabojat vai salauzt
pagarinajuma katus.

12. Aizsargajiet pagarinajuma katus no iekersanas objektos, kas var pavilkt ierici
un izraisit pacientam sapes vai savainojumus.

13. Arstésanas laika braces zonu uzturiet tiru.

14. Arstésanas laika uzturiet labu mutes dobuma higiénu.

lerici drikst lietot tikai apmacibu sanémusi arsti

Sis apraksts atseviski nenodrosina pietiekamu informaciju par Synthes izstradajumu
lietodanu. So izstradajumu izmanto3ana |oti ieteicami ir pieredzéjusa kirurga
noradfjumi.

lerices apstrade, atkartota apstrade, apkalposana un apkope

Lai sanemtu visparigas vadlinijas, informaciju par vairakdalu instrumentu darbibas
kontroli, demontésanu, ka arT implantu apstrades vadlinijas, 1Gdzu, sazinieties ar
vietéjo tirdzniecibas parstavi vai skatiet:
http://emea.depuysynthes.com/hcp/reprocessing-care-maintenance

Vispariga informacija par implantu atkartotu apstradi, Synthes atkartoti
izmantojamo ieri¢u apkalpo3anu un apkopi, instrumentu paplasu un ietvaru
atkartotu apstradi, ka arf Synthes nesterilo implantu apstradi atrodama bro3ara
“Svariga informacija” (SE_023827) vai vietné:
http://emea.depuysynthes.com/hcp/reprocessing-care-maintenance

Synthes GmbH
Eimattstrasse 3

4436 Oberdorf
Switzerland

Tel: +41 61 965 61 11
Fax: +41 61 965 66 00
www.depuysynthes.com
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