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LietoSanas instrukcija

UZLABOTA tibiala nagla

Komplekta ieklautas ierices

UZLABOTA tibiala nagla

Garums (mm) 8 mm @9 mm & 10 mm

255 04.043.005S 04.043.105S 04.043.205S
270 04.043.010S 04.043.110S 04.043.210S
285 04.043.015S 04.043.115S 04.043.215S
300 04.043.020S 04.043.120S 04.043.220S
315 04.043.025S 04.043.125S 04.043.225S
330 04.043.030S 04.043.130S 04.043.230S
345 04.043.035S 04.043.135S 04.043.235S
360 04.043.040S 04.043.140S 04.043.240S
375 04.043.045S 04.043.145S 04.043.245S
390 04.043.050S 04.043.150S 04.043.250S
405 04.043.055S 04.043.155S 04.043.255S
420 04.043.060S 04.043.160S 04.043.260S
435 04.043.065S 04.043.165S 04.043.265S
450 04.043.070S 04.043.170S 04.043.270S
465 04.043.075S 04.043.175S 04.043.275S
Garums (mm) 11 mm 12 mm 13 mm

255 04.043.305S 04.043.405S 04.043.505S
270 04.043.310S 04.043.410S 04.043.510S
285 04.043.315S 04.043.415S 04.043.515S
300 04.043.320S 04.043.420S 04.043.520S
315 04.043.325S 04.043.425S 04.043.525S
330 04.043.330S 04.043.430S 04.043.530S
345 04.043.335S 04.043.435S 04.043.535S
360 04.043.340S 04.043.440S 04.043.540S
375 04.043.345S 04.043.445S 04.043.545S
390 04.043.350S 04.043.450S 04.043.550S
405 04.043.355S 04.043.455S 04.043.555S
420 04.043.360S 04.043.460S 04.043.560S
435 04.043.365S 04.043.465S 04.043.565S
450 04.043.370S 04.043.470S 04.043.570S
465 04.043.375S 04.043.475S 04.043.575S

UZLABOTAS tibialas naglas uzgalis

Artikuls nr. Pagarinajums (mm)
04.045.850S 0

04.045.855S 5

04.045.860S 10

04.045.865S 15

Blokésanas skrave

medularajam naglam, & 5 mm*

Artikuls nr. Garums (mm) Artikuls nr. Garums (mm)
04.045.026 26 04.045.062 62
04.045.028 28 04.045.064 64
04.045.030 30 04.045.066 66
04.045.032 32 04.045.068 68
04.045.034 34 04.045.070 70
04.045.036 36 04.045.072 72
04.045.038 38 04.045.074 74
04.045.040 40 04.045.076 76
04.045.042 42 04.045.078 78
04.045.044 44 04.045.080 80
04.045.046 46 04.045.082 82
04.045.048 48 04.045.084 84
04.045.050 50 04.045.086 86
04.045.052 52 04.045.088 88
04.045.054 54 04.045.090 90
04.045.056 56 04.045.095 95
04.045.058 58 04.045.100 100
04.045.060 60
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Blokésanas skriive medularajam naglam, & 4 mm*

Artikuls nr. Garums (mm) Artikuls nr. Garums (mm)
04.045.218 18 04.045.250 50
04.045.220 20 04.045.252 52
04.045.222 22 04.045.254 54
04.045.224 24 04.045.256 56
04.045.226 26 04.045.258 58
04.045.228 28 04.045.260 60
04.045.230 30 04.045.262 62
04.045.232 32 04.045.264 64
04.045.234 34 04.045.266 66
04.045.236 36 04.045.268 68
04.045.238 38 04.045.270 70
04.045.240 40 04.045.272 72
04.045.242 42 04.045.274 74
04.045.244 44 04.045.276 76
04.045.246 46 04.045.278 78
04.045.248 48 04.045.280 80

Blokésanas skriive

medularajam naglam, zema profila & 5 mm*

Artikuls nr. Garums (mm) Artikuls nr. Garums (mm)
04.045.326 26 04.045.362 62
04.045.328 28 04.045.364 64
04.045.330 30 04.045.366 66
04.045.332 32 04.045.368 68
04.045.334 34 04.045.370 70
04.045.336 36 04.045.372 72
04.045.338 38 04.045.374 74
04.045.340 40 04.045.376 76
04.045.342 42 04.045.378 78
04.045.344 44 04.045.380 80
04.045.346 46 04.045.382 82
04.045.348 48 04.045.384 84
04.045.350 50 04.045.386 86
04.045.352 52 04.045.388 88
04.045.354 54 04.045.390 90
04.045.356 56 04.045.395 95
04.045.358 58 04.045.400 100
04.045.360 60

Blokésanas skriive

medularajam naglam, zema profila & 4 mm*

Artikuls nr. Garums (mm) Artikuls nr. Garums (mm)
04.045.518 18 04.045.550 50
04.045.520 20 04.045.552 52
04.045.522 22 04.045.554 54
04.045.524 24 04.045.556 56
04.045.526 26 04.045.558 58
04.045.528 28 04.045.560 60
04.045.530 30 04.045.562 62
04.045.532 32 04.045.564 64
04.045.534 34 04.045.566 66
04.045.536 36 04.045.568 68
04.045.538 38 04.045.570 70
04.045.540 40 04.045.572 72
04.045.542 42 04.045.574 74
04.045.544 44 04.045.576 76
04.045.546 46 04.045.578 78
04.045.548 48 04.045.580 80
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Alternativi, UZLABOTAS tibialas naglas implantus var pielietot, izmantojot atbilsto-
3us instrumentus un sekojosu savietojamu skravju implantu komplektu:

Blokésanas skrave StarDrive™ J 5 mm (gaisi zala)*

Artikuls nr. Garums (mm) Artikuls nr. Garums (mm)
04.005.516 26 04.005.548 58
04.005.518 28 04.005.550 60
04.005.520 30 04.005.552 62
04.005.522 32 04.005.554 64
04.005.524 34 04.005.556 66
04.005.526 36 04.005.558 68
04.005.528 38 04.005.560 70
04.005.530 40 04.005.562 72
04.005.532 42 04.005.564 74
04.005.534 44 04.005.566 76
04.005.536 46 04.005.568 78
04.005.538 48 04.005.570 80
04.005.540 50 04.005.575 85
04.005.542 52 04.005.580 90
04.005.544 54 04.005.585 95
04.005.546 56 04.005.590 100

Blokésanas skrave StarDrive™ J 4 mm (tumsi zila)*

Artikuls nr. Garums (mm) Artikuls nr. Garums (mm)
04.005.408 18 04.005.440 50
04.005.410 20 04.005.442 52
04.005.412 22 04.005.444 54
04.005.414 24 04.005.446 56
04.005.416 26 04.005.448 58
04.005.418 28 04.005.450 60
04.005.420 30 04.005.452 62
04.005.422 32 04.005.454 64
04.005.424 34 04.005.456 66
04.005.426 36 04.005.458 68
04.005.428 38 04.005.460 70
04.005.430 40 04.005.462 72
04.005.432 42 04.005.464 74
04.005.434 44 04.005.466 76
04.005.436 46 04.005.468 78
04.005.438 48 04.005.470 80

* Pieejama nesterila vai sterila iepakojuma. Lai pasatitu sterilus produktus, katalo-
ga numuram pievienojiet burtu ”S".

Nesterilos un sterilos produktus var atskirt péc apziméjuma “S”, kas ir redzams
pie artikula numura sterilajiem produktiem.

Skraves ari ir pieejamas sterila caurulveida iepakojuma (attiecigais artikula numurs
ar papildapziméjumu “TS").

Skravju garuma apziméjumi ir noteikti, lai atspogulotu lasijumus uz garuma méri-
$anas rikiem un tie ne vienmér atbilst faktiskajam kopéjam skraves garumam.

levads

UZLABOTIE tibialas naglas implanti sastav no kanulétam tibialam naglam, kanulé-
tiem uzgaliem un blokésanas skravém. UZLABOTAS tibialas naglas tiek razotas no
titdna sakauséjumiem un poliéteréterketona (PEEK). Bez tam, naglas ir anatomiski
konturétas un patievinatas lidz nominalajam diametram 8, 9, 10, 11, 12 vai 13 mm
apméra. Naglas ir pieejamas garuma no 255 mm lidz 465 mm. Naglas, kuru dia-
metrs ir 9 mm lidz 13 mm, pienem 5,0 mm bloké&sanas skrdves. Naglas, kuru dia-
metrs ir 8 mm, pienem 4,0 mm bloké3anas skraves distali un 5,0 mm blokésanas
skrdves proksimali.

Svariga piezime arstniecibas specialistiem un operaciju zales personalam: 3aja lie-
to3anas instrukcija nav iek|auta visa informacija, kas nepiecie$ama ierices izvélei un
izmanto3anai. Ladzam pirms lieto3anas rlpigi izlasit lietosanas instrukciju un Syn-
thes brosaru “Svariga informéacija”. Parliecinieties, ka labi parzinat attiecigo kirur-
gisko procedaru.
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Materiali

lerice(-s) Materials(-i) Standarts(-i)

Naglas Ti-6Al-4V (TAV) titana sakauséjums ISO 5832-3
Poliéteréterketons (PEEK) ASTM F2026-17

Uzgali Ti-6Al-7Nb (TAN) titdna sakauséjums 1SO 5832-11

Skraves Ti-6Al-7Nb (TAN) titdna sakauséjums I1SO 5832-11

Paredzétais lietojums
UZLABOTIE tibialie naglu implanti paredzéti lietosanai Tslaicigai stilba kaula fiksaci-
jai un stabilizésanai.

Indikacijas

UZLABOTIE tibidlie naglu implanti paredzéti lGzumu arstésanai pieaugudajiem

un pusaudziem (12-21), kuriem aug3anas plates ir saplidusas. Konkrétak, implan-

ti ir indicéti:

— Atvértiem un slégtiem proksimaliem un distaliem lield apaksstilba kaula 10zu-
miem

— Atvértiem un slégtiem liela apaks3stilba kaula ldzumiem

— Pie liela apaksstilba [Gzumu nepareizas saaugsanas un nesaaugsanas

Kontrindikacijas
lericém nav Tpasu kontrindikaciju.

Pacientu mérka grupa
Sis izstradajums ir izmantojams saskana ar paredzéto lietojumu, indikacijam, kon-
trindikacijam un nemot véra pacienta anatomiju un veselibas stavokli.

Paredzétais lietotajs

ST lietosanas instrukcija viena pati nenodrosina pietiekamu informaciju par izstra-
dajuma lietosanu. So ieri¢u izmanto3ana ir |oti ieteicami pieredzéjusa kirurga nora-
dijumi.

So ierici ir paredzéts izmantot kvalificétiem veselibas apripes specialistiem, piemé-
ram, kirurgiem, terapeitiem, operaciju zales personalam un ierices sagatavo3ana
37 Lietosanas instrukcija, kirurgiskas proceduras, ja piemérojamas, un/vai attiecigi
Synthes buklets “Svariga informacija”.

Implanté3ana ir javeic saskana ar lieto3anas instrukciju, ievérojot ieteicamo kirurgis-
ko proceduru. Kirurgs ir atbildigs par ierices atbilstibas nodrosinasanu indicétajai
patologijai/stavoklim un pienacigu operacijas veik3anu.

Paredzamie kliniskie ieguvumi

Paredzamie klmniskie ieguvumi tadu iek3éjas fiksacijas iericu ka UZLABOTIE tibialo
naglu implanti, kad tas izmantotas saskana ar lieto3anas instrukciju un ieteicama-
jam tehnikam, ir noraditi talak.

- Kaulu segmentu stabilizésana un dzisanas veicinasana

— Anatomiska novietojuma un ekstremitates funkcijas atjaunosana

lerices veiktspéjas raksturlielumi

UZLABOTIE tibialie naglu implanti nodrosina dazadas bloké3anas opcijas proksima-
li un distali, pielaujot primaro kompresiju vai sekundaro dinamizaciju, kuru ierobe-
7o dinamiskas rievas garums.

lespéjamie nevélamie notikumi, nevélamas blakusparadibas un atlikusie riski

— Nevélama audu reakcija, alergiska/paaugstinatas jutibas reakcija

- Infekcija

— Vaja locitavu mehanika

— Apkartéjo struktdru bojajumi

— Embolisms

— Nesaaugusi/nepareizi saaugusi kauli

— Neirovaskulari bojajumi

— Sapes vai diskomforts

— Kaulu bojajumi, tostarp operacijas laika vai péc tas gati kaulu lGzumi, osteolize
vai kaulu nekroze

— Miksto audu bojajumi (tostarp fascialas telpas sindroms)

— Lietotaja traumas

— Simptomi, kas radusies implanta migracijas, valiguma, saliek3anas vai salisanas dé|
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Sterila ierice

STER“_E Sterilizéta, izmantojot starojumu

Sterilas ierices glabajiet to originalaja aizsargiepakojuma un no iepakojuma izne-
miet tikai tiesi pirms lietosanas.

@ Nelietot, ja iepakojums ir bojats.

Pirms lietosanas parbaudiet izstradajuma deriguma terminu un parliecinieties, ka
sterilais iepakojums nav bojats. Nelietojiet, ja ir bojats iepakojums vai ir beidzies
deriguma termins.

& Nesterilizét atkartoti

UZLABOTO tibialo naglu implantu atkartota sterilizacija var novest pie ta, ka izstra-
dajums k|ast nesterils un/vai neatbilst raksturojumu specifikacijai un/vai var maini-
ties materialu Tpasibas.

Vienreizéjas lietoSanas ierice

® Nelietot atkartoti

Norada, ka mediciniska ierice ir paredzéta vienai lieto3anas reizei vai lieto3anai
vienam pacientam vienas procedaras laika.

Atkartota izmantosana vai kliniska apstrade (pieméram, tirisana un atkartota ste-
rilizacija) var apdraudét ierices strukturalo integritati un/vai radit ierices darbibas
traucéjumus, kas var izraisit pacienta traumas, slimibas vai navi.

Turklat vienreizéjas lieto3anas ieri¢u atkartota izmantosana vai atkartota apstrade
var radit piesarnojuma risku, pieméram, parnesot infekcijas materialu no viena pa-
cienta uz citu. Tadéjadi var tikt radits kaitéjums pacientam vai lietotajam vai iesta-
ties to nave.

Piesarnotus implantus nedrikst apstradat atkartoti. Nevienu ar asinim, audiem un/
vai kermena 3kidrumiem/vielam piesarnotu Synthes implantu nedrikst izmantot
vélreiz, un ar to ir jarikojas atbilstosi slimnicas noteikumiem. Lai gan implanti var
izskatities nebojati, tiem var blt nelieli defekti un iek3éja sprieguma pazimes, kas
var izraisit materiala nogurumu.

Bridinajumi un piesardzibas pasakumi
Saja lietosanas instrukcija nav aprakstiti visparéjie ar operaciju saistitie riski. Vairak
informacijas skatiet Synthes bro3ura “Svariga informacija”.

Stingri ieteicams UZLABOTO tibialo naglu implantu implantésanu veikt tikai prak-
tizéjosiem kirurgiem, kuri labi parzina visparéjas traumu kirurgijas problémas un
kuri ir spéjigi loti labi apgat ar 3o izstradajumu saistito paso kirurgisko procediru.
Implantésana ir javeic saskana ar noradijumiem par ieteicamo kirurgisko proceda-
ru. Kirurgs ir atbildigs par to, lai operacija tiktu veikta pareizi.

Razotajs nav atbildigs par jebkadam komplikacijam, kas radusas nepareizas diag-
nozes, nepareiza implanta izvéles, nepareizi kombinétu implanta sastavdalu un/vai
operacijas tehnologiju, arstésanas metozu ierobezojumu vai neatbilstigas aseptikas
del.

Bridinajumi

— Ir seviski batiski izvéléties implantu, kurs atbilst pacienta anatomiskajam vajadzi-
bam un eso3ajai traumai. Arstam jaapsver urb3ana, lai izvairitos no parlieku
maza izméra implanta ievieto3anas, lai uzlabotu naglas iederibu un paatrinatu
kaula dzisanu.

- So ieri¢u izmantoana nav ieteicama sistémiskas infekcijas gadijuma,
ja infekcija ir lokalizéta iesp&jamaja implantésanas vieta vai ja pacients ir uzradi-
jis alergiju vai jutibu pret sveskermeni pret jebkuru no implanta materialiem.

— Arstam jaapsver pacienta kaula kvalitate, lai nodrosinatu, ka tas sniedz adekvatu
fiksaciju dzisanas veicinasanai.

— Stavokli, kuri kaulam un implantam uzliek parlieku lielu stresu, k& piemériem,
aptauko3anas vai degenerativas slimibas, ir jaizsver. Arstam japienem lemums
par to, vai pacientam izmantot 3is ierices ar iepriekSminétajiem stavokliem, ne-
mot véra pastavo3os riskus un ieguvumus pacientam.

— Apdraudéta vaskularitate ieteiktaja implantacijas vieta var apdraudét adekvatu dzi-
3anas procesu un, tadéjadi izslégt 51 vai kada cita ortopédiska implanta lietosanu.

— Arstam janem véra paaugstinata medulara spiediena veidoanas medularas nag-
las ievietosanas vai urbsanas laika. ST procesa rezultata venozaja asins sistéma
izdalas dazada apjoma kaulu smadzenes un tauki.

Piesardzibas pasakumi

Par piesardzibas pasakumiem, veicot kirurgiskas darbibas, lGdzam skatit sadalu
Specialie operé3anas noradijumi.

SE_793150 AE

Medicinisko ieri¢cu kombinésana
Uznémums Synthes nav parbaudijis saderibu ar iericém, ko piedava citi razotaji, un
3aja zina atbildibu neuznemas.

Magnétiskas rezonanses vide

Griezes moments, nobide un attéla artefakti saskana ar ASTM F2213-06,
ASTM F2052-14 un ASTM F2119-07

Nekliniska sliktaka gadijuma scenarija parbaude 3 T Magnétiskas rezonanses (MRI)
sistéma neatklaja nekadus konstrukcijas griezes momentus vai nobides pie ekspe-
rimentali izmérita lokala telpiska magnétiska lauka gradienta 3,69 T/m. Vislielakais
attéla artefakts izvirzas aptuveni 169 mm no konstrukcijas, skenéjot ar Gradient
Echo (GE). Testésana tika veikta ar 3 T MRI sistému.

Radiofrekvences (RF) raditais siltums saskana ar ASTM F2182-11a
Nekliniska sliktdka gadijuma scenarija elektromagnétiska un termala parbaude
uzrada maksimalas temperatdras celsanos par 9,5 °C. Vidéjai temperatdrai celoties
par 6,6 °C (1,5 T) un maksimalas temperataras cel3anos par 5,9 °C (3 T) MRI aps-
taklos, izmantojot RF spoles [visa kermena vidéjais Tpatnéjais absorbcijas koefi-
cients (SAR) ir 2 W/kg 6 minatés (1,5 T) un 15 minatés (3 T)].

Uzmanibu! lepriek$ minétais tests ir balstits uz neklinisku testésanu. Faktiskais

pacienta temperatdras kapums ir atkarigs no dazadiem faktoriem, kas nav saistiti

ar SAR un RF pielietojuma laiku. Tapéc ir ieteicams pievérst pasu uzmanibu talak
minétajiem faktoriem.

— Irieteicams rapigi uzraudzit MR skenésanai pak|auto pacientu temperataras uz-
tveri un/vai sapju sajatas.

— Pacientiem ar pavajinatu termoregulaciju vai temperataras sajatu MR skenésa-
nas proceddras nebdtu javeic.

— Parasti MR sistému stravu vadosu implantu klatbGtné ir ieteicams izmantot
ar vaju lauka stiprumu. Izmantotais Tpatnéjais absorbcijas koeficients (SAR) batu
jasamazina, cik vien iespéjams.

— Izmantojot ventilacijas sistému, ir iespéjams vél vairak samazinat temperatdras
paaugstinasanos kermeni.

Apstrade pirms ierices lietosanas

Nesterila ierice:

Synthes izstradajumi, kas tiek piegadati nesterili, pirms to izmanto3anas kirurgija ir
jatira un jasterilizé ar tvaiku. Pirms tiri3anas nonemiet visu originalo iepakojumu.
Pirms sterilizacijas ar tvaiku ievietojiet izstradajumu apstiprinata iepakojuma vai

tvertné. levérojiet tirisanas un sterilizacijas noradijumus, kas sniegti Synthes bro3a-
ra “Svariga informacija”.

Sterila ierice:
lerices tiek piegadatas sterilas. Izstradajumus no iepakojuma iznemiet aseptiska
veida.

Sterilas ierices glabajiet to originalaja aizsargiepakojuma un no iepakojuma izne-
miet tikai tiesi pirms lieto3anas.

Pirms lieto3anas parbaudiet izstradajuma deriguma terminu un parliecinieties,
ka sterilais iepakojums nav bojats. Ja iepakojums ir bojats, nelietojiet izstradajumu.

Implanta iznemsana
Gadijuma, ja arsts izlemj iznemt implantus, javeic sekojosas darbibas:

—

. Uzmanigi atdaliet mikstos audus un vizualizéjiet uzgali. Nonemiet uzgali ar spe-
cialo Synthes skravgriezi.

.Uzmanigi atdaliet mikstos audus un vizualizéjiet skravju galvinas. Ja tika lietotas
divas proksimalas bloké&3anas skraves, tas jaiznem. Skraves galvinas paraugsa-
nas vai bojata padzilinajuma gadijuma, skraves iznemsanai ir pieejami opcionali
instrumenti, pieméram, ja nepieciesams, kirete un ass akis attirisanai no atliku-
3ajiem audiem; ekstrakcijas varpsta un koniska ekstrakcijas skrave skravju iznem-
$anai ar bojatiem atlikumiem. Iznemiet visas bloké&3anas skraves, atstajot vienu.

3. Uzveriet ekstrakcijas skravi naglai.

4.1znemiet atlikuso blokésanas skravi.

5.lznemiet naglu.

N

Problému novérsana
Par jebkuru nopietnu atgadijumu, kas noticis saistiba ar ierici, ir jazino razotajam
un kompetentajai iestadei dalibvalsti, kura atrodas lietotajs un/vai pacients.

lerices kliniska apstrade

Detalizéti noradijumi par implantu apstradi un atkartoti izmantojamo iericu, instru-
mentu paplasu un ietvaru atkartotu apstradi ir aprakstiti Synthes bro3ura “Svariga
informacija”.

4.lpp. no 6



Papildinformacija par $o ierici

A Uzmanibu, skatiet lietosanas instrukciju!
Atsauces numurs

Sérijas vai partijas numurs
“ Likumigais razotajs

g Deriguma termins

Likvidésana

Nevienu ar asinim, audiem un/vai kermena skidrumiem/vielam piesarnotu Synthes
implantu nedrikst izmantot vélreiz, un ar to ir jarikojas atbilstosi slimnicas noteiku-
miem.

lerice ir jalikvidé ka veselibas apripes mediciniska ierice saskana ar slimnicas pro-
ceddram.

Ipasas lietosanas instrukcijas

1.

w

Novietojiet pacientu gulus uz radiolucenta galda, lai nodrodinatu izvéléto
piek|uvi apaksstilbam. Novietojiet attéla pastiprinataju tada veida, lai batu ie-
spéjama apaksstilba vizualizacija, tai skaita locitavas virsmu proksimali un dis-
tali priek3éja-aizmuguréja (Anterior-Posterior - AP) un sanu skata.

. Samaziniet lazumu.

Veiciet iegriezumu, atbilstosi izvélétajai pieejas vietai apak3stilbam.

. Nosakiet ieejas punktu. AP skata ieejas punkts ir viena linija ar medulara

kanala asi un ar interkondilaras eminences laterala tuberkla medialo aspektu.
Lateralaja skata ieejas punkts ir uz tibiala plato ventralas malas.

Uzmanibu! Novirzes no optimala ieejas portala var radit nesamazinamu kaulu
nepareizu izvietosanu, jatrogéna kaula un miksto audu bojajuma, kaulu nepa-
reizu saaugsanu un nesaaugsanu.

Uzmanibu (pie suprapatellaras pieejas): cela iestiepumu nedrikst mainit, tiklidz
virzogais vads ir ievietots. Sada maina var novest pie palielinata spiediena uz
skrimsli un varétu kavét kirurgiskas darbibas.

Uzmanibu (pie suprapatellaras pieejas): pareiza ieejas punkta sasnieg3anai, ne-
pielietojiet virzosajam vadam spéku. Pielagojiet virzo3a vada poziciju, viegli
palokot celi (starp 10° un 30°).

Uzmanibu (pie suprapatellaras pieejas): péc roktura ievietosanas celgalam jabat
iztaisnotam.

Atveriet medularo kanalu. Izmantojiet aizsargapvalku, lai nepielautu apkar-
téjo miksto audu bojajumus, uzraugiet, lai aizsargapvalka gals atrodas tiesa
kontakta ar proksimalo apaksstilba kaulu. Urbiet apméram 8-10 cm dziluma.
Izmantojot 12 mm un 13 mm diametra naglas, atvérums javeido vismaz par
1 mm lielaks par naglu, izmantojot medularo urb3anas sistému.

Uzmanibu! Pievérsiet sevisku uzmanibu, lai necaururbtu aizmuguréjo garozu.
Uzmanibu: suprapatellara uzmava ir ir pieejama divos dazados diametros. Mar-
kéjumi uz uzmavam norada saderigo naglu diametru. Suprapatellaras uzmavas
ir saderigas ar SynReam izvér3anas galvinam, kuru diametrs ir par I1dz 1,5 mm
lielaks neka lielaka saderiga nagla..

Uzmanibu! Neurbiet aizsargapvalka iek3pusé.

Elastiga suprapatellara uzmava Jauj ievietot naglu caur uzmavu. Pirms naglas
ievietoSanas cietaja suprapatellaraja uzmava ir janonem stingra metala caurule.
Parapatellarai un infrapatellarai pieejai izmantotie aizsargapvalki nelauj
jevietot naglu.

levietojiet urbsanas stieni (Neobligati).

Uzmanibu! UZLABOTA tibiala nagla ir kanuléta un to var ievietot pari urbsanas
stieniem diametra lidz pat 3,8 mm to platakaja punkta. Savietojami urb3anas
stieni izies cauri tam paredzétajam caurumam mérkésanas sviras centra.
Nosakiet naglas garumu un diametru. Veiciet mérijumu, izmantojot
mérierici vai radiografisko linealu.

. Urbsana (Neobligata).

Uzmanibu! Neurbiet aizsargapvalka iek3pusé.

Uzmanibu! Uzraugiet, lai aizsargapvalka gals saglaba tieSu kontaktu ar proksi-
malo apaksstilbu.

Uzmanibu (suprapatellara pieeja): urbim jaiziet cauri aizsargapvalkam pirms
ieieSanas kaula. Tam varétu bat nepiecieSsama garaka urbja varpsta.
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Salieciet ievietosanas instrumentus. Savienojiet ievieto3anas rokturi ar
naglu, sarindojot atzimes uz naglas ar divam rievam uz ievietosanas roktura
cilindra. Saspiediet abas dalas kopa lidz tas nofikséjas vieta. Izlaidiet savienojo-
S0 skravi cauri ievieto3anas rokturim, lai nofiksétos ar naglu un drosi pievelciet
to ar skravgriezi.

Uzmanibu! Parliecinieties, ka savienojums starp naglu un ievietosanas rokturi ir
cieds. Ja nepiecie3ams, vélreiz pievelciet ciesak, péc kalsanas un pirms mérkeé-
$anas sviras piestiprinasanas.

Uzmantbu! $aja mirkli nepiestipriniet mérké3anas sviru pie ievieto$anas roktura.

.levietojiet naglu. Uzraugiet, ka nagla 3kérso lizuma vietu un kontrolgjiet to

divas plaknés, lai novérstu nepareizu naglas novietosanu.

Uzmanibu! Ja ievietosana ir grata, lietojiet C-sviru, lai apstiprinatu, ka medularaja
kanala nav obstrukcijas. Ja obstrukcija navidentificéta, izvélieties naglu ar mazaku
diametru vai palieliniet ieejas kanalu, izurbjot lielaka diametra medularo kanalu.

Uzmanibu! Nepielietojiet parlieku daudz griesanas kustibu ar ievieto3anas rokturi.
Uzmanibu! Lai lietotu amuru, piestipriniet urbja uzgali pie ievietosanas roktura
un nostipriniet to, pagriezot par ceturtdalapgriezienu. Naglas ievieto3anai vei-
ciet vieglus un kontrolétus amura piesitienus.

Uzmanibu! Iznemiet urb3anas stieni.

. Parbaudiet proksimalo naglas poziciju. Parbaudiet proksimalo naglas pozi-

ciju, pielietojot attéla pastiprinataju sanskata.

Uzmanibu! Attalums starp atzimém uz ievietosanas roktura ir 5 mm un tas at-
bilst uzgalu pagarinajumiem. So funkciju var lietot naglas atkartotai ievieto3a-
nai vai naglas atrasanas vietas korigésanai medularaja kanala.

Uzmanibu! Ja tiek planota primara kompresija vai sekundara dinamizacija,
ieteicams atkartoti ievietot naglu vismaz 7 mm, kas atbilst maksimalajam atta-
lumam starp statiskajam pozicijam un dinamiskajiem rezimiem. Proksimala
naglas gala izvirzisanas var novest pie patellaras cipslas kairinajuma.

Divu proksimalako bloké3anas skravju trajektorijas var projicét uz C-sviras atté-
la, novietojot urbi nedaudz cauri tam paredzétajiem caurumiem mérkésanas
svira. levietojiet aizsargapvalku un urbja apvalku atbilsto3aja cauruma mérke-
$anas svira un novertéjiet skraves trajektoriju, veicot rentgena uznémumu, kura
urbja un ta parvalka projekcijas parklajas.

.Parbaudiet distalo naglas poziciju.

Uzmanibu! levieto3anas dzilums ir batiski svarigs distalas tre3dalas lGzumu
gadijuma, kur zem lGzuma Iinijas distala segmenta stabilizé3anai nepieciesa-
mas vismaz divas blokésanas skraves.

Uzmanibu! Lai panaktu kompresiju, tibiala nagla vispirms jablokeé distali. Tibiala
nagla pielauj maksimalo kompresiju vai dinamizaciju 7 mm apméra.
Uzmanibu! Atkariba no lizuma raksta, iespéjams ieteicams vispirms veikt prok-
simalu blokésanu.

Distala blokésana.

Uzmanibu! Parstajiet urbt uzreiz péc ieurb3anas abas garozas.

Nolasiet kalibréta urbja garumu vai nomériet garumu, izmantojot blokésanas
skravju dziluma méritaju.

Uzmanibu! Lai izvairTtos no skraves gala izvirzisanas un miksto audu kairinaju-
ma, izvélieties atbilstosa garuma skravi.

5,0mm garas blokésanas skrlves var savienot ar skrivgriezi, izmantojot atbil-
sto3o aizturtapu; tas neattiecas uz alternativajam StarDrive™ bloké3anas skra-
vem.

Uzmanibu! Izmantojiet & 5,5 mm urbi, lai atbrivotu vietu 4,0 mm zema profila
blokésanas skraves vitnotai skraves galvinai 8 mm naglai.

Uzmanibu! Skravi aizliegts pievilkt ar elektroinstrumentu. Atbrivojiet elektro-
instrumentu no skravgrieza pirms skrdve ir pilniba ievietota un izmantojiet ma-
nualo rokturi skraves fiksé3anai tas beigu pozicija.

Proksimala blokésana.

Uzmanibu! Nepielietojiet spéku, izmantojot mérkésanas sviru, aizsargapvalku,
urbja apvalku un urbi. $ads spéks var novérst precizu nomérkésanu caur prok-
simalajiem bloké&sanas caurumiem un sabojat urbi.

Uzmanibu (medialas I1dz lateralas blokésanas iespéjas): parstajiet urbt uzreiz
péc ieurb3anas abas garozas.

Uzmanibu (slipas un priek3gjas-aizmuguréjas (Anterior- Posterior - AP) bloké-
3anas opcijas): proksimala blokésana prasa sevisku uzmanibu. Lai izvairitos no
poplitealas artérijas, apaksstilba nerva un kopéja peroneala nerva, ka ari prok-
simalas tibiofibularas saites savaino$anas, urb3ana ir japartrauc uzreiz péc ie-
klGsanas talaja garozas dala. Uzraugiet urbja poziciju.

Nolasiet kalibréta urbja garumu vai nomériet garumu, izmantojot blokésanas
skravju dziluma méritaju.

Uzmanibu! Lai izvairitos no skraves gala izvirzisanas un miksto audu kairinaju-
ma, izvélieties atbilstosa garuma skravi.

Uzmanibu! Skravi aizliegts pievilkt ar elektroinstrumentu. Atbrivojiet elektro-
instrumentu no skravgrieza pirms skrdve ir pilniba ievietota un izmantojiet ma-
nualo rokturi skraves fiksésanai tas beigu pozicija.
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15. Uzgala ievietosana. Nonemiet savienojo3o skravi. levietosanas rokturis var
palikt vieta, lai palidzétu izvietot uzgali un naglas galu. levietojiet uzgali caur
jevietosanas roktura cilindru un pievelciet naglu. Izvélieties uzgala pagarinaju-
mu atbilstosi planotajai sekundarajai dinamizacijai un kaulu virsmai.
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