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Kayttoohjeet -

03.612.031 Valoklipsin/valoliuskan kuituoptinen kaapeli

Lue ennen kayttda huolellisesti ndma kdyttdohjeet, Synthes-esite “Tarkeita tietoja” ja
asiaankuuluvat leikkaustekniikat. Varmista, etta olet perehtynyt tarkoituksenmukaiseen
leikkaustekniikkaan.

Materiaali

Materiaali: Polymeereja

Kayttotarkoitus

Kuituoptinen valokaapeli on tarkoitettu valon siirtdmiseen korkean intensiteetin
valonldhteestad kirurgiseen instrumenttiin  leikkausalueen valaisemista varten
normaaleissa tai mini-invasiivisissa toimenpiteissa. Se sopii kaytettavaksi seuraavanlais-
ten valonlahteiden kanssa: Ksenonlamppu, jonka lampun nimellisteho on enintdan
300 wattia; halogeenilamppu, jonka lampun nimellisteho on enintdan 250 wattia; tai
monimetallilamppu, jonka lampun nimellisteho on enintdaan 100 wattia. Kaapelin
kanssa kaytettdvassa valonlahteessd on oltava vahintddn 90-prosenttinen
infrapunasuodatus, jotta véltetaan kaapelin vaurioituminen kdyton aikana.

Yleiset varoitukset

Tuotteen kayttajan on oltava perehtynyt tuotteen kdyttoon ja hoitoon.

— On varottava, ettei valokaapeli osoita suoraan silmaan kdyton aikana. Kirkas
valotehokkuus voi aiheuttaa vakavia silmavaivoja.

— Ennen kuin kayttdja yrittaa kayttaa tuotetta kliinisesti, hanen tulee perehtya
téhan oppaaseen huolellisesti. Ohjeita on noudatettava tarkalleen ja huomiota
on kiinnitettava erityisesti varoituksiin ja puhdistusohjeisiin. Oppaan tulee olla
myos leikkaustiimin saatavilla toimenpiteen aikana.

— Noudata muiden valmistajien laitteita koskevia kdyttdohjeita, kun niita kaytetaan
yhdessa tamén tuotteen kanssa.

— Ennen jokaista toimenpidetta valokaapeli on tarkastettava huolellisesti sen
varmistamiseksi, ettd sen kunnossapito, puhdistaminen ja sterilointi on tehty
asianmukaisesti ja ettd se on tdysin toimiva.

— Valonlahteet kayttavat korkean intensiteetin lamppuja, jotka tuottavat lampoa
kirkkaan valon lisaksi. Valonldhteen tuottama korkea kirkkaus ja valokaapelin
valotehokkuus voivat aiheuttaa palovammoja.

— Kunnossapito- ja puhdistusohjeita on noudatettava huolellisesti. Kaapelia ei
pida taivuttaa liikaa.

Tulipalovaara
Al peita valonldhdetta tai valokaapelia, kun se on toiminnassa. Ald aseta valokaapelia
leikkausliinan paalle, kun se on toiminnassa.

Varotoimenpiteet
Sahkolaitteita kaytettadessa on aina noudatettava varotoimenpiteitd, jotta estetaan
kayttajan tai potilaan sahkoisku, tulipalovaara tai laitteen vaurioituminen.

Symbolit
Alla luetellut symbolit esittavat symbolimerkintojd, joita laakintalaatuisessa
valonldhteessa ja muissa valaistukseen liittyvissa laitteissa voi olla.

Lue kayttoohjeet
Kirkkaus
Tyypin CF laite

Tyypin BF laite

Kaapelin hoito

Elinkaarta voidaan pidentaa noudattamalla muutamia ohjeita.

— Valta kaapelin venyttamistd, kokoonpanoja, joissa on teravia kulmia tai mutkia,
ja kosketusta teraviin tai suippokarkisiin esineisiin. Sisdiset valokuidut on tehty
lasista, eli materiaalista, joka rikkoutuu puristuksessa. Kuidun rikkoutumisesta
seuraa valotehokkuuden vahentyminen.

- Ald kédyta kuituoptista kaapelia, jonka alkuperaistd muotoilua tai valmistusta on
muutettu. Kuituoptisen kaapelin kuitukimpun koon (valoaukon) on vastattava
instrumentin aukkoa, jotta saadaan suurin mahdollinen valotehokkuus.

— Suurempiaukkoinen kuituoptinen kaapeli ei liséa pienempiaukkoisen
instrumentin valotehokkuutta. Se voi aiheuttaa instrumentin ylikuumentumista
ja johtaa potilasvammaan.
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- Ald anna optisten pintojen koskettaa lattiaa tai muita kovia pintoja. Siita aiheutuvat
naarmut vahentdvat valotehokkuutta. Sailyta kaapeleita sterilointitarjottimilla
lisdsuojan antamiseksi.

— Silikoniletkun leikkaaminen tai lapdiseminen vahingossa tekee kaapelista
epaluotettavan. Se tulee poistaa kdytosta valittomasti.

Kunnossapito

Noudata kaikkia sovellettavia veriteitse leviavia patogeeneja koskevia menettelyja,
jotka mainitaan paikallisissa sdadoksissa ja/tai sairaalan vaatimuksissa, kun
instrumentteja ja lisdvarusteita puhdistetaan, desinfioidaan ja steriloidaan.

Puhdistaminen

Suosituksena on kayttaa haaleaa vettd ja mietoa puhdistusainetta kaiken veren ja
jatteen poistamiseen. (Al kéytd synteettisid puhdistusaineita tai 6ljypohjaista
saippuaa, silla niiden kemikaalit saattavat imeytya kaapeliin ja sitten vuotaa ulos ja
aiheuttaa kudosreaktioita.) Huuhtele huolellisesti tislatulla vedelld ja huomaa
huuhdella lasikuitupinta kaapelin kummassakin paassa.

Desinfiointi
Kaapeleita saa liottaa desinfiointiliuoksissa lyhyen aikaa; tdma ei vaurioita niita.
Noudata desinfiointiliuoksien aikaméaarityksig; valta kuitenkin liottamasta kaapeleita yli
10 minuuttia.

Sterilointi

Kuituoptinen kaapeli on erityisesti suunniteltu kestdmaéan toistuvaa sterilointia

seuraavanlaisissa sterilointilaitteissa:

— Hoyryautoklaavi (esityhjio) kaareessa 132 °C:ssa neljan minuutin jakson ajan ja
20 minuutin kuivausaika.

On oltava erityisen huolellisia, ettei kaapeli koske teraviin tai suippokarkisiin esineisiin.

Varmista, ettd autoklaavi toimii virheettdmasti, jotta sterilointi on tehokas. Lue
autoklaavin oppaasta erityiset ohjeet, olosuhteet ja altistusjaksot.

Paineen pudotus, joka tapahtuu héyryautoklaavin kayton aikana, saattaa aiheuttaa
pienia kuplia letkun sisélla. Kuplat eivat vaikuta kuituoptiseen kaapeliin ja ne haviavat
ajan kuluessa.

Kuituoptisen kaapelin steriloinnin jalkeen sen tulee antaa jaahtya hyvin hitaasti
huoneenlamp®on. Sita El SAA upottaa tai huuhdella kylmdssa nesteessa, silla se
saa aikaan kuidun rikkoutumisen ja mittavan valonlapaisevyyden menetyksen.

Vaihtamisen indikaatiot

Huomautus: Ald tee tatd tarkistusta, kun valokaapeli on liitetty toiminnassa

olevaan valonlahteeseen. Kirkas valotehokkuus voi aiheuttaa vakavia silmavaivoja.

— Kun kuituoptinen kaapeli osoittaa 30 prosentin menetysta sen kuitujen
valonlapaisevyydessa, kaapeli tdytyy vaihtaa. Voit tehdd tdman madrityksen
pitamalla kiinni kaapelin kummastakin paasta: osoita yksi kaapelin paa valoa
kohti ja katso samalla toista paata.

— Jos sellaiset kaapelin komponentit, jotka voidaan ndhda silmamaaraisessa
tarkastuksessa, kuten jannityksen poisto ja kotelo tai paatekappaleet, ovat
irtaantuneet.

— Kun kaapelia on venytetty liikaa tai leikattu.
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