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LietoSanas instrukcija

03.612.031 Optiskas 3kiedras kabelis apgaismes pieknagéjamam vai sloksnes tipa
apgaismes kermenim.

LOdzu, pirms lieto3anas izlasiet 3o lietosanas instrukciju, Synthes bro3aru
“Svariga informacija” un atbilsto3os kirurgisko metozu aprakstus. Parliecinieties,
ka labi parzinat attiecigo kirurgisko metodi.

Materials

Materials: Poliméri

Paredzétais lietojums

Optiskas 3kiedras kabelis ir paredzéts apgaismojuma nodrosindsanai no augstas
intensitates gaismas avota uz kirurgisko instrumentu kirurgijas zonas apgaismosanai
standarta vai minimali invaziva veida. Tas ir saderigs ar gaismas avotiem, kuri izgatavoti
no: ksenona ar lampas nominalo jaudu Iidz 300 vatiem, halogéna ar lampas nominalo
jaudu lidz 250 vatiem vai metala halida ar lampas nominalo jaudu Iidz 100 vatiem.
Jebkuram gaismas avotam, kas tiek lietots ar 5o kabeli, ir jabat vismaz 90% infrasarkano
staru (IR) filtram, kas noveérs kabela bojajumus lietosanas laika.

Visparigie bridinajumi

Stizstradajuma lietotajam kartigi jaiepazistas ar $ izstradajuma lieto3anu un apkopi.

— Parlpéjieties, lai darbibas laika gaismas kabelis netiktu pavérsts pret acim.
Mirdzosais gaismas stars var radit acim batisku diskomfortu.

— Pirms sTizstradajuma kliniskas lietoSanas méginajuma lietotajam rapigi jaapgust
81 rokasgramata. Noradijumi jaievéro konkréti, ipasu uzmanibu pievérsot
bridinajumiem un noradijumiem par tirisanu. Sai rokasgramatai ir jabat
pieejamai arT kirurgijas komandai operacijas laika.

— levérojiet citu razotaju aprikojuma lietosanas rokasgramatas sniegtos noradijumus,
ja Sie izstradajumi tiek lietoti kopa ar 30 izstradajumu.

— Pirms jebkuras procedaras rupigi parbaudiet gaismas kabeli, lai parliecinatos, ka
tas ir pareizi apkopts, notirits un sterilizéts, un ka tas ir pilniba funkcionals.

— Gaismas avots izmanto augstas intensitates lampas, kuras rada siltumu
un mirdzo3u gaismu. Gaismas avota raditais spozums un no gaismas kabela
izejo3ais gaismas stars var radit apdegumus.

— Rapigi jaievéro apkopes un tirisanas noradijumi. Javairas parmérigi locit kabeli.

Ugunsbistamiba
Neparklajiet un nenosedziet gaismas avotu vai gaismas kabeli ta darbibas laika.
Nevietojiet gaismas kabeli darbibas laika uz parsega.

Piesardzibas pasakumi
Lai novérstu elektrisko triecienu operatoram/pacientam, ugunsbistamibu vai
iekartu bojajumus, lietojot elektroiekartas, vienmeér ir javeic drosibas pasakumi.

Simboli
Turpmak uzskaititie simboli palidz identificét simbolus, kuri atrodami uz mediciniskas
kategorijas gaismas avotiem un citam ar apgaismojumu saistitam iericém.
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Saudziga rikosanas ar kabeli

levérojot dazas vadlinijas, var pagarinat darbmazu.

— Izvairieties stiept kabeli, veidot konfiguracijas ar asiem lenkiem vai cilpam, ka art

kontaktu ar asiem vai smailiem objektiem. Gaismas kabela iek3éjas skiedras ir

izgatavotas no stikla, kas ir zem sprieguma listo3s materials. Skiedras salG$anas

rezultata gaismas stars k|ds vajaks.

Nelietojiet optiskas Skiedras kabelus, kuriem péc izgatavosanas ir mainita sakotnéja

konstrukcija. Lai gaismas stars batu maksimali spécigs, optiskas skiedras kabela

kadlisa izméram (apertara) ir jaatbilst instrumenta apertarai.

— Ja instrumenta apertQra ir mazaka, lielakas apertlras optiskas skiedras kabelis
nenodrosinas vairak gaismas. Tadéjadi instruments var parkarst un izraisit pacienta
ievainosanu.

Spilgtums

CF tipa aprikojums

BF tipa aprikojums
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- Nelaujiet optiskajam virsmam saskarties ar gridu un citam cietdam virsmam.
Radusas skrambas samazinas gaismas staru. Lai nodrosinatu papildu aizsardzibu,
glabajiet kabelus sterilizacijas paplaté.

— Jebkur$ nejauss iegriezums vai ddriens silikona caurulité padara kabeli nedrosu.
Tas nekaveéjoties ir japartrauc lietot.

Apkope

Tirot, dezinficgjot un sterilizéjot instrumentus un piederumus, ievérojiet visas
atbilsto3as uz asins patogéniem attiecinamas proceddras, kas noraditas vietéjos
noteikumos un/vai slimnicas prasibas.

Tirisana

Asins un gruzu nonems3anai ir ieteicams izmantot siltu Gdeni un vajas koncentracijas
mazgasanas lidzekli (nelietojiet sintétiskos mazgasanas lidzek|us vai no naftas
produktiem razotas ziepes, jo 3is kimiskas vielas var iestkties kabell un, vélak
izdaloties reagét ar audiem). Pilniba noskalojiet ar Gdeni, partpéjoties, lai tiek
noskalotas stikla 3kiedras abos kabela galos.

Dezinficésana

Kabelus uz bridi var iemérkt dezinfekcijas $kidumos, tos nesabojajot. Skatiet
dezinfekcijas ilguma specifikacijas, tomér izvairieties mércét kabelus ilgak par
10 minGtém.

Sterilizésana

Optiskas skiedras kabelis ir ipasi izstradats ta, lai tas izturétu atkartotu sterilizaciju

3adu tipu sterilizatoros:

— tvaika autoklava (pirms vakuuma) ietita veida 132 °C temperattra 4 mindtes
ar 20 minG3u zavesanas laiku.

Lai izvairitos no kabela saskares ar asiem vai smailiem priek3metiem, ir pedantiski
jaievéro piesardziba.

Lai sterilizacija batu efektiva, nodro3iniet, lai autoklavs darbotos pareizi. Konkrétos
noradijumus, nosacijumus un ekspozicijas periodus skatiet autoklava rokasgramata.

Spiediena starpiba, kas rodas autoklava tvaika cikla laika, var izraisit burbulu
veidoganos caurulité. Sie burbuli optisko $kiedru neietekmé un ar laiku izkliedgjas.

Péc optiskas 3kiedras kabela sterilizacijas |aujiet tam |oti Iéni atdzist Iidz istabas
temperatarai. NEDRIKST iemérkt un skalot auksta skidruma, jo tadéjadi skiedras
var sallzt un radit palielinatus gaismas parraides zudumus.

Nomainas indikacijas

Piezime: Neveiciet gaismas kabela parbaudi, kamér tas ir pievienots ieslegtam

gaismas avotam. Mirdzo3ais gaismas stars var radit acim batisku diskomfortu.

— Jaoptiskas skiedras kabell novérojams 30% gaismas caurlaidibas zudums ta skiedras,
kabelis ir janomaina. To var konstatét, turot abus kabela galus: Pavérsiet vienu kabela
galu pret gaismu, vienlaikus raugoties uz otru galu.

— Ja, vizuali apskatot, ir redzama kabela sastavdalu atdalisanas, pieméram, valigas
Skiedras, apvalks vai uzgali.

— Ja kabelis ir parmérigi izstiepts vai pargriezts.
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