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LietoSanas instrukcija

Intramedulari pienaglojamie implanti

Ar 30 lietosanas instrukciju saistitas $adas iericu sistémas:

ASLS — stabila lenka fiksacijas sistéma

AFN — antegrads augsstilba stienis

DFN - distals augsstilba stienis

Augsdelma stiena sistéma maza auguma pacientiem Expert A2FN
Laterala aug3delma stiena sistéma pusaudziem Expert ALFN

Stiena sistéma pédas aizmugures artrodézei Expert HAN

Augddelma stienu sistéma Expert

Laterala augsdelma stiena sistéma pieaugusajiem Expert LFN
Retrograda/antegrada augsstilba stiena sistéma Expert R/AFN

Liela liela kaula stiena sistéma Expert TN

Augsstilba rekonstrukcijas stiena sistéma

Augsdelma stiena stiprinasanas sistéma MultiLoc

PFN — Proksimals augsstilba stienis

Proksimals augsstilba antirotacijas stienis (PFNA)

Proksimals augsstilba antirotacijas stienis (PFNA). Ar palielina3anas iespéju
Proksimals augsstilba antirotacijas stienis (PFNA-II)

Kaula paugura fiksacijas stiena skravju komplekts

Aprikojums virs celgala Expert liela liela kaula stienim

TFN — Titana kaula paugura fiksacijas stiena sistéma

TFNA - Proksimala augsstilba stiena sistéma

Universala stiena sistéma

Titdna/nerdsosa térauda elastiga stiena sistéma

Nepapladinata augsstilba stienis (UFN) Kanuléta augsstilba stienis (CFN)
UHN/PHN augddelma stiena sistéma

Nepapladinata augsstilba stienis (UFN) Kanuléta augsstilba stienis (CFN)

Ladzu, pirms lietosanas uzmanigi izlasiet 30 lietosanas instrukciju un Synthes brosaru
. Svariga informacija”. Parliecinieties, ka labi parzinat attiecigo kirurgijas metodi.
Intramedulari pienaglojamie implanti sastav no savstarpéji fikséjamam metaliskam
naglam, savstarpéji fikséjamam artrodézes naglam, savstarpéji nefikséjamam
elastigam naglam, vitnes veida vai spiralveida asmeniem, femoralajam kakla skravéem,
guzas skrivém, glzas tapam, gala vaciniem, regulésanas skrivém, pakapienveida
vitnu skravém, proksimalas un distalas blokésanas skravém vai bultskravém.

Visiimplanti ir iepakoti sterila iepakojuma un pieejami gan sterila, gan nesterila veida.

Svariga informacija veselibas aprapes specialistiem un/VAI personalam: 3ie
lietoSanas noradijumi neietver visu nepieciesamo informaciju par ierices izvéli un
lietosanu. Ladzu, apskatiet visus markéjumus, lai iegGtu nepieciesamo informaciju
(atbilsto3o kirurgijas metodi, svarigo informaciju un ierices marké&jumu).

Materials(-i)

Materials(-i): Standarts(-i):
Neraso3ais térauds 1SO 5832-1
UHMWPE ISO 5834-2
40Co-20Cr-16Fe-15Ni-7Mo (Elgiloy) ISO 5832-7
Titana sakauséjums:

Ti-6Al-7Nb (TAN) ISO 5832-11
Ti-6Al-4V (TAV) ISO 5832-3
Ti-15Mo ASTM F2066

Paredzétais lietojums

Intramedulari pienaglojamie implanti paredzéti lietosanai garu kaulu pagaidu
fiksacijas un stabilizésanas noltka dazados anatomiskajos rajonos, pieméram,
augsstilba kaula proksimalaja dala, augsstilba kaula stobra, lielaja lielakauld un
pleca kaula.

Potites savienosanas naglas paredzétas tibiotalokalkanealai artrodézei.

TEN un STEN naglas tiek lietotas ka atseviski implanti vai paros elastigas stabilas
intramedularas fiksacijas (Elastic Stable Intramedullary Fixation — ESIN) nolaka.

Indikacijas
LOdzu, skatiet tabulu $is lieto3anas instrukcijas beigas.

Kontrindikacijas
Ladzu, skatiet tabulu 3Ts lieto3anas instrukcijas beigas.

lespé&jamie riski

Tapat ka ar lielako daju kirurgisko proceddru, var bat riski, blakusparadibas un
nevélami notikumi. Kaut ari var blt daudzas iespéjamas reakcijas, dazas no
visbiezak sastopamajam ir $adas:

anestézijas un pacienta novietojuma izraisitas problémas (pieméram, slikta ddsa,
vem3ana, zobu traumas, neirologiski traucéjumi utt.), tromboze, embolija, infekcija,
parmériga asino3ana, jatrogéns nervu un asinsvadu ievainojums, miksto audu
bojajumi, t.sk. pietdkums, patologisku rétu veido3anas, muskulu un skeleta sistémas
funkcionali traucéjumi, Sudeka slimiba, alergiskums/paaugstinatas jutibas reakcijas,
blakusparadibas, kas saistitas ar implantu vai aparatdras izvirzijumu, nepareiza
saaugsana, nesaaugsana.

Sterila ierice

STERILE Sterilizéta ar starojumu

Glabajiet implantus to originalaja aizsargiepakojuma un iznemiet no ta tikai tiesi
pirms izmanto3anas. Ja iepakojums ir bojats, nelietojiet.

Pirms izmantosanas parbaudiet izstradajuma deriguma terminu un parliecinieties
par sterila iepakojuma veselumu. Nelietojiet, ja iepakojums ir bojats vai ja ir beidzies
deriguma termins.

@ Nesterilizét atkartoti

Implantéjamas ierices, kuram marké&uma ir simbols ,Nesterilizét atkartoti”,
nedrikst sterilizét atkartoti, jo atkartota sterilizacija var negativi ietekmét ierices
strukturalo integritati un/vai var izraisit ierices bojajumus. Veicot implant&amu
jeri¢u atkartotu sterilizaciju, izstradajums var neb0t sterils un/vai neatbilst
veiktspéjas raksturojumam, un/vai var mainities td materiala Tpasibas.

Vienreizéjas lietosanas ierice

® Nelietot atkartoti

Apzimé medicinisku ierici, kas ir paredzéta vienreizéjai lietosanai vai lietosanai
vienam pacientam vienas procedaras laika.

Atkartota izmanto3ana vai apstrade (piem., tirisana vai resterilizacija) var negativi
ietekmét ierices strukturalo integritati un/vai izraisit ierices bojajumu, ka rezultata
pacients var ieglt traumu, saslimt vai pat nomirt.

Turklat vienreizéjas lieto3anas iericu atkartota lieto3ana vai atkartota apstrade var
radit piesarnosanas risku, pieméram, infekcioza materiala parnese no viena
pacienta uz citu. Tadéjadi var tikt izraistti pacienta vai lietotaja ievainojumi vai nave.

Piesarnotus implantus nedrikst apstradat atkartoti. Nevienu ar asinim, audiem un/
vai kermena skidrumiem/vieldm piesarnotu Synthes implantu nedrikst izmantot
vélreiz, un ar to ir jarikojas atbilstosi slimnicas noteikumiem. Lai gan implanti var
izskatities nebojati, tiem var bat nelieli defekti un iek3éja sprieguma pazimes, kas
var izraisit materiala nogurumu.

Piesardzibas pasakumi

Visparéjos piesardzibas pasakumus skatiet bro3ara , Svariga informacija”.
Intramedulari pienaglojamu implantu izmanto3ana pacientiem, kuriem ir atvérta
epifize, var pasliktinat kaula augsanu. Tapéc intramedulari pienaglojamos
implantus lietot nav ieteicams pacientiem ar nenobriedudu skeletu, ja vien tas nav
ieklauts attiecigas kirurgiskas metodes specifiskajas indikacijas.

Lai izpilditu noteiktos piesardzibas pasakumus, obligati jaiepazistas ar atbilstoso
kirurgijas metodi (www.depuysynthes.com/ifu) attieclba uz izmantojamo
izstradajumu sistému.

Bridinajumi

Visparéjos bridinajumus skatiet bro3ara , Svariga informacija”.

Lai tiktu nemti véra ar intramedulari pienaglojamo implantu uzliksanu
saistitie  bridinajumi, obligati jaiepazistas ar atbilstoso kirurgijas metodi
(www.depuysynthes.com/ifu) attieciba uz izmantojamo izstradajumu sistému.

Medicinas iericu kombinacija
Uznémums Synthes nav parbaudijis saderibu ar iericém, ko piedava citi razotaji, un
3aja zina atbildibu neuznemas.



Magnétiskas rezonanses vide
Tiklidz tiks parbaudita ierices lietosana MR vidé, vietné www.depuysynthes.com/
ifu, sadala par kirurgisko metodi tiks publicéta informacija par MRI

Apstrade pirms ierices lietosanas

Uznémuma Synthes izstradajumi tiek piegadati nesterili, un tie pirms kirurgiskas
lietosanas jatira un jasterilizé ar tvaiku. Pirms tirisanas nonemiet visu originalo
iepakojumu. Pirms sterilizacijas ar tvaiku ietiniet izstradajumu apstiprinata
ietinamaja papira vai ievietojiet konteinera. levérojiet uznémuma Synthes tirisanas

un sterilizacijas noradijumus, kas aprakstiti bro3ara , Svariga informacija”.

lerices kliniska apstrade/atkartota apstrade
Sikaka informacija par implantu apstradi un atkartoti lietojamu iericu, instrumenta

paplasu un kastu atkartotu apstradi sniegta Synthes bro3ara , Svariga informacija”.

Instrumentu salik3anas un izjauksanas instrukcijas ,Vairakdaluu instrumentu
izjauksana"” var lejupieladét Seit:
http://emea.depuysynthes.com/hcp/reprocessing-care-maintenance

Sistémas

Indikacijas

Kontrindikacijas

ASLS — stabila lenka
fiksacijas sistéma

ASLS (stabila lenka fiksacijas sistéma) ir paredzéts izmantot kopa ar
Synthes kanulétajiem titana intramedularajiem stieniem. To izmanto
ka alternativu standarta blokésanas skravém/bultskrdvem.

ASLS izmanto aug3éjo un apak3éjo ekstremitasu garo kaulu lazumu
intraoperativai arstésanai un stabilizacijai atbilstosi attiecigas stiena
sistémas specifiskajam indikacijam.

ASLS lietosana ir pasi indicéta gadijumos, kad nepieciesama

lielaka stabilitate, pieméram:

—10zumos, kas atrodas tuvak metafizes zonai;

— osteopéniskos kaulos.

Attiecigas Synthes stiena sistémas kontrindikacijas.

— pacientam ir nepanesiba vai alergija pret polilaktidiem;

- situacijas, kad citu iemeslu dé| kontrindicéta iekséja fiksacija, piem.,
pacienti ar akGtam, iespéjamam vai hroniskam infekcijam, pacienti
ar sliktu kaula kvalitati, pavajinatu asins cirkulaciju, kaulu slimibam
vai sliktu [Tdzestibu (piem., alkoholisms).

AFN — antegrads
augsstilba stienis

AFN standarta fiksacija

Standarta fiksacija indikacijas:

—antegrads augsstilba stienis ar standarta fiksaciju ir indicéts
augsstilba kaula kermena ldzumiem:

— 32-A/B/C (iznemot subtrohanteri [azumi 32-A [1-3].1, 32-B [1-3].1
un 32-C [1-3].1)

AFN rekonstrukcijas fiksacija

Rekonstrukcijas fiksacijas indikacijas:

— antegrads augsstilba stienis ar rekonstrukcijas fiksaciju ir indicéts
augsstilba kaula kermena IGzumiem, ja tie kombinéjas ar augsstilba
kaula kaklina lazumiem: 32-A/B/C kombinacija ar 31-B (dubulti
ipsilaterali [Gzumi);

— turklat antegradss augsstilba stienis ir indicéts subtrohanteru zonas
|Gzumiem: 32-A [1-3].1, 32-B [1-3].1 un 32-C [1-3].1.

— izoléti augsstilba kaula kaklina lazumi;
— suprakondilari IGzumi (lokalizacija 32);
— intertrohanteri [Gzumi;

— pertrohanteri IGzumi.

DFN - distals
augsstilba stienis

Distals augsstilba stienis DFN ir indicéts distalo aug3stilba kaula
lGzumu stabilizacijai. To var izmantot ari diafizes IGzumiem, kuru
gadijuma indicéta retrograda pieeja (piem., ipsilateraliem tibijas un/
vai patellas IGzumiem, proksimalai vai distalai endoprotezésanai,
slimigas aptaukosanas gadijuma). Atbilsto3i AO klasifikacijai tam
atbilst:

Indikacijas

—33-A1 lidz A3 tipa lGzumi;
—33-C1 Iidz C3.1 tipa lGzumi;
—32-Alidz C tipa lGzumi.

—33-B, 33-C3.2 un 33-C3.3 tipa lazumi;
— proksimali aug3stilba kaula IGzumi un augsti subtrohanteri ldzumi.

Augsdelma stiena
sistéma maza auguma
pacientiem Expert
A2FN

Standarta fiksacija indikacijas:

Augddelma stiena sistéma maza auguma pacientiem Expert A2FN ar
standarta fiksaciju ir indicéts augsstilba kaula kermena lGzumiem:
32-A/B/C (iznemot subtrohanteri [Gzumi 32-A [1-3].1, 32-B [1-3].1
un 32-C [1-3].1)

Rekonstrukcijas fiksacijas indikacijas:

Augddelma stiena sistéma maza auguma pacientiem Expert A2FN ar
rekonstrukcijas fiksaciju ir indicéts augsstilba kaula kermena
IGzumiem, ja tie kombinéjas ar augsstilba kaula kaklina l[azumiem:
32-A/B/C kombinécija ar 31-B (dubulti ipsilaterali lazumi)

Turklat augsdelma stiena sistéma maza auguma pacientiem Expert
A2FN ir indicéts subtrohanteru zonas lzumiem:
32-A[1-3].1, 32-B [1-3].1 un 32-C [1-3].1

— izoléti augsstilba kaula kaklina lazumi;
— suprakondilari IGzumi (lokalizacija 32);
— intertrohanteri lGzumi;

— pertrohanteri Gzumi.




Sistémas

Indikacijas

Kontrindikacijas

Laterala augSdelma
stiena sistéma
pusaudziem Expert
ALFN

Lateralda augsdelma stiena sistéma pusaudziem Expert ALFN ir
indicéts pusaudziem un maza auguma pieaugusajiem, lai stabilizétu:
— augsstilba kaula kermena ldzumus;

— subtrohanterus lGzumus;

— ipsilateralus kaklina/kermena lazumus;

— draudosus patologiskus IGzumus;

— nesaaugusus un nepareizi saaugudus ldzumus.

Nav 8im iericém specifisku kontrindikaciju

Stiena sistéma pédas
aizmugures artrodézei
Expert HAN

Stiena sistéma pédas aizmugures artrodézei Expert HAN ir indicéts,

lai atvieglotu tibiotalokalkanealas atrodézes izveido3anu, lai arstétu:

— smagu pédas/potites deformaciju;

— artrity;

—nestabilitati un kaulu defektus, tostarp, bet ne tikai péc audzéja
rezekcijas un neiroosteoartropatijas (Sarko péda);

— papéza kaula avaskularu nekrozi;

—neveiksmigu locitavas nomainu vai neveiksmigu potites
saaudzésanu;

— distalu tibijas l[Gzumu/nesaaugusus lGzumus;

— osteoartrity;

— reimatoido artritu un pseidoartrozi.

Stiena sistému pédas aizmugures artrodézei Expert HAN nav
ieteicams izmantot, ja ir:

— disvaskulara klibosana;

— aktiva infekcija;

— nepietiekams pédas polsteréjums.

Augsdelma stienu
sistéma Expert

Augsdelma stienis Expert: fiksacija ar spiralveida asmeni vai

skrivém

Augddelma stiena Expert lietosanas indikacijas ietver pleca kaula

kermena ldzumus uz leju 1dz aptuveni 5 cm proksimali no fossa

olecrani ar slegtam epifizes zonam (AO/ASIF klasifikacija: A-C):

— stabiliem un nestabiliem lGzumiem;

— atkartotiem |Gzumiem, daziem lazumiem ar aizkavétu dzisanu un
pseidoartrozém.

Augddelma stieni Expert var ievietot pleca kaula kerment gan

antegrada, gan retrograda virziena. To var izmantot gan kreisas, gan

labas puses pleca kaulam.

Proksimalais augsdelma stienis Expert: standarta fiksacija ar

balsta skravi ar spiralveida asmeni

Proksimala aug3delma stiena Expert lietosanas indikacijas ietver

pleca kaula IGzumus zemgalvinas zona pieaugusajiem (AO/ASIF

klasifikacija: A2, A3) vai ar vienlaicigu lielaka nelidzenuma atravumu

(AO/ASIF klasifikacija: ekstraartikulari bifokali 1azumi B1, B2, B3):

— stabiliem un nestabiliem IGzumiem;

— atkartotiem lGzumiem, daziem lGzumiem ar aizkavétu dzisanu un
pseidoartrozém.

Noteiktos gadijumos $T metode var bat piemérota ari proksimaliem

intraartikulariem lGzumiem (AO klasifikacija: C [azumi), ar noteikumu,

ka izliektais galvinas fragments ir pietiekami liels un pats nav lauzts.

Proksimalais augsdelma stienis Expert tiek ievietots antegradi

proksimala pleca kaula kerment, un to var izmantot gan kreisas, gan

labas puses pleca kaulam.

Nav $im iericém specifisku kontrindikaciju

Laterala augsdelma
stiena sistéma
pieaugusajiem
Expert LFN

Standarta fiksacija indikacijas:

Lateralais aug3delma stienis Expert ar standarta fiksaciju ir indicéts
augsstilba kaula kermena lazumiem:

32-A/B/C (iznemot subtrohanteri lGzumi 32-A [1-3].1, 32-B [1-3].1
un 32-C [1-3].1)

Rekonstrukcijas fiksacijas indikacijas:

Lateralais aug3delma stienis Expert ar rekonstrukcijas fiksaciju ir
indicéts augsstilba kaula kermena ldzumiem, ja tie kombinéjas ar
augsstilba kaula kaklina lazumiem:

32-A/B/C kombinacija ar 31-B (dubulti ipsilaterali [Gzumi).

Turklat lateralais augsdelma stienis Expert ir indicéts subtrohanteru
zonas ldzumiem:

32-A[1-3].1, 32-B [1-3].1 un 32-C [1-3].1.

Nav 8im iericém specifisku kontrindikaciju




Sistémas

Indikacijas

Kontrindikacijas

Retrograda/antegrada
augsstilba stiena
sistéma Expert R/AFN

Indikacijas retrogradai pieejai

Ja tiek izmantota retrograda pieeja, retrogradais/antegradais

augsstilba stienis ir indicéts augsstilba kaula distaliem IGzumiem:

- 33-A1/A2/A3;

- 33-C1/C2/C3.1.

Jaretrogrado/antegrado augsstilba stieniizmanto 33-C tipa lGzumos,

tas jaizmanto kombinacija ar citiem implantiem (nav attéloti attéla).

Turklat retrogradais/antegradais augsstilba stienis ir indicéts

augsstilba kaula kermena lazumiem:

—32-A/B/C (iznemot 32-A[1-3].1 un 32-B[1-3].1 (subtrohanteri
|0zumi)), ja:

— tie kombingjas ar patellas lGzumu;

—iripsilaterali augsstilba kaula/tibijas lazumi (,, peldosais celis”);

— tie kombingjas ar acetabulum, iegurna vai augsstilba kaula kaklina
lGzumu;

—ir iepriek$ minéto ldzumu kombinacijas;

—ir izteikta aptaukosanas;

—ir gratnieciba;

—ir politrauma (ja pacienta arstésana iesaistitas vairakas kirurgu
brigades).

Piezime: ja kauls ir osteoporotisks, augsstilba kaula distalaja dala

stingri ieteicams izmantot fiksaciju ar spiralveida asmeni.

Indikacijas antegradai pieejai

Ja tiek izmantota antegrada pieeja, retrogradais/antegradais
augsstilba stienis ir indicéts augsstilba kaula kermena lGzumiem:

— 32-A/B/C (iznemot 32-A[1-3].1 un 32-B[1-3].1 (subtrohanteri |Gzumi).
Piezime: ASLS — stabila lenka fiksacijas sistéma ir indicéta situacijas,
kad nepiecieSama lielaka stabilitate, pieméram, lazumiem, kas
lokalizéti tuvak metafizes zonai, vai sliktas kvalitates kauliem. Stkaku
informaciju par intramedulara fiksatora principu, lddzu, skatiet ASLS
tehniskaja  rokasgramata (036.000.708) un  konceptualaja
informacijas lapa (036.001.017).

Nav 8im iericém specifisku kontrindikaciju

Liela liela kaula stiena
sistéma Expert TN

Liela liela kaula stienis Expert TN ir indicéts tibijas kermena ldzumiem,
ka arT metafizes |Gzumiem un noteikta veida tibijas galvinas un tibijas
distala gala intraartikulariem ldzumiem:

—41-A2/A3;

— visiem kaula kermena lazumiem;

—43-A1/A2/A3;

— 30 ldzumu kombinacijam.

Sadu indikaciju gadijuma Expert liela kaula stienis jalieto kombinacija
ar citiem implantiem (nav attéloti attélos):

- 41-C1/C2;

—-43-C1/C2.

Nav 8im iericém specifisku kontrindikaciju

Augsstilba
rekonstrukcijas stiena
sistéma

Standarta fiksacijas indikacijas

Augsstilba rekonstrukcijas stienis ar standarta fiksaciju ir indicéts

augsstilba kaula kermena lazumiem:

— 32-A/B/C (iznemot subtrohanteri lGzumi 32-A [1-3].1, 32-B [1-3].1
un 32-C [1-3].1)

Rekonstrukcijas fiksacijas indikacijas

Augsstilba rekonstrukcijas stienis ar rekonstrukcijas fiksaciju ir
indicéts augsstilba kaula kermena lizumiem, ja tie kombinéjas ar
augsstilba kaula kaklina lazumiem:

— 32-A/B/C kombinacija ar 31-B (dubulti ipsilaterali [azumi).

Turklat augsstilba rekonstrukcijas stienis ir indicéts subtrohanteru
zonas lazumiem:

—32-A[1-3].1, 32-B [1-3].1 un 32-C [1-3].1

Nav 8Tm iericém specifisku kontrindikaciju

Augsdelma stiena
stiprinasanas sistéma
MultiLoc

Proksimalais augsdelma stienis MultiLoc (isais)
Proksimalais aug3delma stienis MultiLoc (isais) ir indicéts
proksimala augsdelma IGzumiem, tostarp:

— 2 dalu kirurgiska kaklina lGzumiem;

— 3 daju ldzumiem;

— 4 dalu lazumiem.

Augsdelma stienis MultiLoc (garais)

Augddelma stienis MultiLoc (garais) ir indicéts:

— augsdelma diafizes lGzumiem;

— proksimaliem aug3delma IGzumiem ar izplatisanos uz diafizi;
—kombinétiem proksimala augddelma un augsdelma diafizes [Gzumiem.

Nav 8im iericém specifisku kontrindikaciju




Sistémas

Indikacijas

Kontrindikacijas

PFN - Proksimals
augsstilba stienis

Standarta/isais PFN
Indikacijas:

— pertrohanteri [0zumi;

— intertrohanteri [Gzumi;

— augsti subtrohanteri IGzumi.

Garais PFN

Indikacijas:

— zemi un paplasinati subtrohanteri lGzumi;

— ipsilaterali trohanteri l[Gzumi;

— kombinéti IGzumi (trohanteru zona/kermenis);
— patologiski lGzumi.

Standarta/isais PFN

Kontrindikacijas:

— zemi subtrohanteri ldzumi;

—augsstilba kaula kermena IGzumi;

— izoléti vai kombinéti mediali augsstilba kaula kaklina lGzumi.

Garais PFN
Kontrindikacijas:
— izoléti vai kombinéti mediali augsstilba kaula kaklina lGzumi.

Proksimals augsstilba
antirotacijas stienis
(PFNA)

PFNA 1sais (garums 170 mm-240 mm)
Indikacijas:

— pertrohanteri [Gzumi (31-A1 un 31-A2);
— intertrohanteri l[Gzumi (31-A3);

— augsti subtrohanteri ldzumi (32-A1).

PFNA garais (garums 300 mm-420 mm)
Indikacijas:

— zemi un paplasinati subtrohanteri l[azumi;

— ipsilaterali trohanteri l[azumi;

— kombinéti IGzumi (proksimala augsstilba kaula dala);
— patologiski lazumi.

PFNA isais (garums 170 mm-240 mm)

Kontrindikacijas:

— zemi subtrohanteri 1Gzumi;

—augsstilba kaula kermena 1azumi;

— izoléti vai kombinéti mediali augsstilba kaula kaklina [Gzumi.

PFNA garais (garums 300 mm-420 mm)
Kontrindikacijas:
— izoléti vai kombinéti mediali augsstilba kaula kaklina [Gzumi.

PFNA ar augmentacijas
opciju

PFNA 1sais (garums 170 mm-240 mm)
Indikacijas:

— pertrohanteri 1Gzumi (31-A1 un 31-A2);
— intertrohanteri [Gzumi (31-A3);

— augsti subtrohanteri IGzumi (32-A1).

PFNA garais (garums 300 mm-420 mm)
Indikacijas:

— zemi un paplasinati subtrohanteri IGzumi;

— ipsilaterali trohanteri IGzumi;

— kombinéti [Gzumi (proksimala augsstilba kaula dala);
— patologiski [Gzumi.

PFNA palielinasana

Indikacijas:

— PFNA palielinasana ir indicéta smagu osteoporotisku proksimala
augsstilba kaula lGzumu gadijuma;

- perforétais PFNA asmens ir indicéts arf bez cementa palielind3anas.

PFNA isais (garums 170 mm-240 mm)

Kontrindikacijas:

— zemi subtrohanteri IGzumi;

— augsstilba kaula kermena lazumi;

— izoléti vai kombinéti mediali augsstilba kaula kaklina 1Gzumi.

PFNA garais (garums 300 mm-420 mm)
Kontrindikacijas:
— izoléti vai kombinéti mediali augsstilba kaula kaklina 1Gzumi.

PFNA palielinasana

Kontrindikacijas:

— ja pastav cementa noplades risks locitavu vai asinsvadu struktaras
(piem., caur lGzumiem un traumam, kas atveras locitava);

— akati, traumatiski neosteoporotisku kaulu lazumi.

Universala stiena
sistéma

— Tibijas ldzumi ar kaula atbalstu (stabils [azums tibijas vidéja tresdala
ar fiksaciju vai bez tas):

— Skérslazumi;

—Tsi slipi [Gzumi;

— pseidoartrozes.

Indikacijas fiksacijas tehnikai tibijas lazumiem bez kaula atbalsta

(nestabili lazumi, kas aiznem 60% no tibijas garuma):

— lGzumi metafizes tuvuma;

— gari spirali ldzumi;

— segmentali lGzumi;

—sadragati 0zumi;

— lGzumi ar kaulu defektiem.

Nav 8im iericém specifisku kontrindikaciju




Sistémas

Indikacijas

Kontrindikacijas

Titana / neriso3a
térauda elastiga stiena
sistéma

Indikacijas pediatriskiem pacientiem

Elastigie stabilie intramedularie stieni (ESIN) ar titdna elastigo stieni

(TEN) vai nerGso3a térauda stieni (STEN) ir indicéti garo kaulu diafizes

un noteikta veida metafizes/epifizes IGzumiem bérniem un gados

jauniem pieaugusajiem. Izmanto $&dos gadijumos:

— garo kaulu diafizes 1Gzumi un noteikta veida metafizes IGzumi;

—noteikta veida metafizes/epifizes IGzumi (Soltera-Harisa | un II),
tostarp, bet ne tikai spieka kaula kaklina [azumi;

— komplicéti atslégas kaula IGzumi (ievérojama dislokacija, ieskaitot
saisinasanos, ,peldosais plecs”);

— valgji lazumi;

— adas perforacijas risks ldzuma vieta;

— patologiski lazumi.

Indikacijas pieaugusajiem

Pieaugusiem pacientiem TEN izmanto atslégas kaula, apak3delma un
pleca kaula ldzumu osteosintézei. Izmanto $ados gadijumos:

— augsejas ekstremitates garo kaulu diafizes lGzums;

— atslégas kaula kermena lazumi.

Nav 8im iericém specifisku kontrindikaciju

UHN/PHN augsdelma
stiena sistéma

UHN

UHN lietosanas indikacijas ietver pleca kaula kermena ldzumus uz

leju lidz aptuveni 5 c¢cm proksimali no fossa olecrani ar slégtam

epifizes zonam:

— stabiliem un nestabiliem lGzumiem;

— atkartotiem lGzumiem, ldzumiem ar
pseidoartrozém.

aizkavétu dzisanu un

PHN

PHN lietosanas indikacijas ietver pleca kaula ldzumus zemgalvinas

zona pieaugusajiem (AO/ASIF klasifikacija: A2, A3) vai ar vienlaicigu

lielaka nelidzenuma atravumu (AO/ASIF klasifikacija: ekstraartikulari

bifokali IGzumi B1, B2):

— stabiliem un nestabiliem IGzumiem;

— atkartotiem lGzumiem, lGzumiem ar
pseidoartrozém.

Noteiktos gadijumos 8T metode var bat piemérota ari intraartikulariem

pleca kaula galvinas lazumiem (AO klasifikacija: C |Gzumi), ar noteikumu,

ka izliektais galvinas fragments ir pietiekami liels un pats nav lauzts.

aizkavétu dzisanu un

Nav 8im iericém specifisku kontrindikaciju

Nepaplasinata
augsstilba stienis
(UFN) Kanuléta
augsstilba stienis (CFN)

PildTto tibijas stieni (UTN) un kanuléto tibijas stieni (CTN) izmanto
tibijas kermena lazumiem. UTN anatomiska $kérsgriezuma dé| tas ir
vairdk piemérots metodei, kura neizmanto frézésanu, bet CTN,
kuram ir apal3 skérsgriezums, ir vairak piemérots frézésanas metodei.

UTN indikacijas

—42-Alidz 42-C tipa lazumi;

— slégti lGzumi, 0. Iidz 3. tipa (Tscherne klasifikacija);

—valgji lazumi, I [idz Illa, 1B un HIC tips (Gustilo klasifikacija).

CTN indikacijas

—42-Alidz 42-C tipa lGzumi;

—slégti lGzumi, 0. lidz 2. tipa (Tscherne klasifikacija);
— valéji lazumi, I lidz IIIA tips (Gustilo klasifikacija);

— pseidoartrozes;

— nesaaugusi [Gzumi.

UTN kontrindikacijas
- infekcijas;

— pseidoartrozes;

- nesaaugusi [Gzumi.

CTN kontrindikacijas

— infekcijas;

- slégti lazumi, 3. tipa (Tscherne klasifikacija);
—valé&ji Iazumi, IlIB un HIC tips (Gustilo klasifikacija).

Proksimals augsstilba
antirotacijas stienis
(PFNA-II)

PFNA-II isais (garums 170 mm-240 mm)
Indikacijas:

— pertrohanteri [0zumi (31-A1 un 31-A2);
— intertrohanteri [Gzumi (31-A3);

— augsti subtrohanteri lazumi (32-A1).

PFNA-II garais (garums 260 mm-420 mm)
Indikacijas:

— zemi un paplasinati subtrohanteri IGzumi;

— ipsilaterali trohanteri l[Gzumi;

— kombinéti IGzumi (proksimala augsstilba kaula dala);
— patologiski lGzumi.

PFNA-II isais (garums 170 mm-240 mm)

Kontrindikacijas:

— zemi subtrohanteri IGzumi;

- augsstilba kaula kermena lGzumi;

— izoléti vai kombinéti mediali augsstilba kaula kaklina lGzumi.

PFNA-II garais (garums 260 mm-420 mm)
Kontrindikacijas:
— izoléti vai kombinéti mediali augsstilba kaula kaklina lazumi.




Sistémas

Indikacijas

Kontrindikacijas

Kaula paugura
fiksacijas stiena
skravju komplekts

Synthes titana kaula paugura fiksacijas stienis (TFN) ir paredzéts
stabilu un nestabilu pertrohanteru IGzumu, intertrohanteru IGzumu,
bazalu kaklina IGzumu un So lGzumu kombinaciju arstésanai. Garais
TEN ir indicéts arT subtrohanteru IGzumu un pertrohanteru IGzumu,
kas saistiti ar kaula kermena lGzumiem un osteoporotiska kaula
patologiskiem lGzumiem (tostarp profilaktiskai lietosanai), arstésanai
gan trohanteru, gan diafizu zona, k& arf garu subtrohanteru lazumu,
proksimalu vai distadlu nesaaugu3u lGzumu, nepareizi saauguiu
[Gzumu arstésanai un revizijas operacijam.

Nav 8im iericém specifisku kontrindikaciju

Aprikojums virs celgala
Expert liela liela kaula
stienim

Expert liela kaula stienis ir indicéts tibijas kermena lazumiem, ka art
metafizes lizumiem un noteikta veida tibijas galvinas un tibijas
distala gala intraartikulariem ldzumiem:

—41-A2/A3;

— visiem kaula kermena lazumiem;

—43-A1/A2/A3;

— 30 ldzumu kombinacijam.

Sadu indikaciju gadijuma Expert lield kaula stienis jalieto kombinacija
ar citiem implantiem (nav attéloti attélos):

-41-C1/C2;

—43-C1/C2.

Nav 8im iericém specifisku kontrindikaciju

TFN - Titana kaula
paugura fiksacijas
stiena sistéma

Synthes titana kaula paugura fiksacijas stienis (TFN) ir paredzéts
stabilu un nestabilu pertrohanteru IGzumu, intertrohanteru IGzumu,
bazalu kaklina Gzumu un 3o lGzumu kombinaciju arstésanai. Garais
TEN ir indicéts arT subtrohanteru IGzumu un pertrohanteru Iazumu,
kas saistiti ar kaula kermena lGzumiem un osteoporotiska kaula
patologiskiem IGzumiem (tostarp profilaktiskai lietosanai), arstésanai
gan trohanteru, gan diafizu zona, ka arf garu subtrohanteru lazumu,
proksimalu vai distadlu nesaaugu3u lOzumu, nepareizi saaugusu
[Gzumu arstésanai un revizijas operacijam.

Nav $im iericém specifisku kontrindikaciju

TFNA - Proksimala
augsstilba stiena
sistéma

TFNA isais (garumi 1770 mm, 200 mm, 235 mm)

Indikacijas:

— pertrohanteri [0zumi (31-A1 un 31-A2);

— intertrohanteri [Gzumi (31-A3);

— 235 mm stieni ir indicéti arT augstiem subtrohanteriem ldzumiem.

TFNA GARAIS (garumi 260 mm-480 mm)

Indikacijas:

— pertrohanteri [0zumi (31-A1 un 31-A2);

— intertrohanteri [Gzumi (31-A3);

— trohanteru zonas lGzumi (31-A1/A2/A3) ar izplatisanos uz diafizi;

— trohanteru zonas (31-A1/A2/A3) un augsstilba kaula kermena
(32-A/B/C) kombinéti [Gzumi;

— patologiski [Gzumi, tostarp profilaktiska lietosana;

— nepareizi saaugusi lGzumi;

—nesaaugusi lGzumi.

TFNA palielinasana

Indikacijas:

— proksimala augsstilba kaula 1Gzumiem ar sliktu kaula kvalitati un/vai
palielinatu neveiksmigas fiksacijas risku implanta/kaula saskares vieta.

TFNA isais (garumi 1770 mm, 200 mm, 235 mm)
Kontrindikacijas

—augsstilba kaula kaklina lazumi (31-B).

— augsstilba kaula kermena lazumi (32-A/B/C).

TFNA GARAIS (garumi 260 mm-480 mm)
Kontrindikacijas:
— augsstilba kaula kaklina lazumi (31-B).

TFNA palielinasana

Kontrindikacijas:

— ar audzéju saistitas patologijas palielinasanas zong;

— cementa intraartikularas vai vaskularas noplGdes risks;
— akati traumatiski IGzumi ar labu kaula kvalitati.

Uzlabotais TFN — tikai
TFNA skravei

TFNA isais (garumi 1770 mm, 200 mm, 235 mm)

Indikacijas:

— pertrohanteri 1Gzumi (31-A1 un 31-A2);

— intertrohanteri lGzumi (31-A3);

— 235 mm stieni ir indicéti arT augstiem subtrohanteriem lGzumiem.

TFNA isais (garumi 1770 mm, 200 mm, 235 mm)
Kontrindikacijas

— augsstilba kaula kaklina Iazumi (31-B).

— augsstilba kaula kermena lazumi (32-A/B/C).

Sistéemas

Indikacijas

Indikaciju ierobezojumi

Nepaplasinata
augsstilba stienis
(UFN) Kanuléta
augsstilba stienis (CFN)

Augsstilba kaula stiena ievietosanas indikacijas:

laika gaita ir pieaudzis augsstilba kaula intramedularai fiksacijai pieejamo
implantu daudzums. Siem implantiem ir atskirigas konstrukcijas (ar
atverém/bez atverém, neurbti/kanuléti, mazs/liels diametrs, statiska/
dinamiska bloké3ana), materiali (térauds/titans) un izmanto3ana metode
(ar/bez frézé3anas). Implantu veidu ir ievérojami vairak neka indikaciju.

Indikacijas visiem intramedularajiem augsstilba kaula implantiem:

— kaula kermena lazumi;

— metafizes IGzumi, kas |auj ievietot blokésanas bultskrives un
tadéjadi stabilizét fiksaciju.

Indikaciju ierobezojumi visiem intramedularajiem augsstilba kaula

implantiem:

— nopietna kontaminacija;

- akata infekcija;

— metafizes lGzumi, kas nelauj pareizi ievietot blokésanas bultskraves
(lokalizacija, parak trausls kauls);

— nestabilas fiksacijas vai dislocétas fiksacijas risks.

CFN - kanuléts augsstilba kaula stienis — standarta blokésana (TAN

[titana-aluminija-niobija sakauséjums], kanuléts, proceddram ar vai

bez frézésanas):

—visi kaula kermena lGzumi (32-A1-C3) un visi valéjie un slégtie
|Gzumi;

—situacijas, kad ieteicams izmantot vaditajstigu;

— pseidoartroze, nesaaudzis lGzums.

CFN - kanuléts augsstilba kaula stienis — standarta blokésana (TAN
[titana-aluminija-niobija sakauséjums], kanuléts, proceddram ar vai
bez frézésanas):

—jaizvairas no frézésanas pacientiem ar plaudu traumam, smagam
galvas traumam, hemodinamisku nestabilitati, koagulopatiju vai
hipotermiju;

— pacienti ar politraumu.




Sistémas

Indikacijas

Indikaciju ierobezojumi

Nepaplasinata
augsstilba stienis
(UFN) Kanuléta

augsstilba stienis (CFN)

Nepaplasinata augsstilba stienis UFN (standarta fiksacija — TAN,

nepaplasinats, proceddram bez frézé3anas):

— visi kaula kermena lazumi (AO 32-A1-C3) un visi valgjie un slégtie
|Gzumi;

- situacijas, kad ieteicams izvairities no frézésanas;

— aréja fiksatora arstésanas modifikacija.

Nepapladinata augsstilba stienis UFN (standarta fiksacija — TAN,
nepaplasinats, proceddram bez frézé3anas):

— subtrohanteri [Gzumi;

— pseidoartroze, nesaaudzis lGzums;

— pacienti ar politraumu.

UFN/CFN — proksimala fiksacija ar balsta skravi ar spiralveida asmeni
(TAN):

Tapat ka UFN/CFN standarta fiksacijai, bet ar subtrohanteriem
l[Gzumiem ar neskartu mazako trohanteru

UFN/CFN — proksimala fiksacija ar balsta skrdvi ar spiralveida asmeni
(TAN):

— [Gzumi ar lauztu mazako trohanteru;

— pseidoartroze, augsstilba kaula kermena nesaaudzis l[azums;

— pacienti ar politraumu.

UFN — , Miss-A-Nail” metode (TAN):
Tapat ka UFN standarta fiksacijai, bet ar ipsilateralu aug3stilba kaula
kaklina ldzumu

UFN — , Miss-A-Nail” metode (TAN):

— lGzumi ar lauztu mazako trohanteru;

- pseidoartroze, augsstilba kaula kermena nesaaudzis lGzums;
— pacienti ar politraumu.

UFN/CFN — 130° antegrada fiksacija (TAN):
Tapat ka UFN/CFN standarta fiksacijai, bet ar subtrohanteriem
[Gzumiem ar neskartu mazako trohanteru

UFN/CFN - 130° antegrada fiksacija (TAN):

- lGzumi ar lauztu mazako trohanteru;

— pseidoartroze, augsstilba kaula kermena nesaaudzis l[azums;
- pacienti ar politraumu.

PFN — proksimala augsstilba stienis, standarta (TAN, nepaplasinats,
proceddram ar vai bez frézésanas):

— intertrohanteri un augsti subtrohanteri |Gzumi, tostarp nestabili [Gzumi;
— pertrohanteri [Gzumi.

PFN — proksimala augsstilba stienis, standarta (TAN, nepaplasinats,
procedtram ar vai bez frézésanas):

— gari subtrohanteri vai kaula kermena lazumi;

- pseidoartroze, augsstilba kaula kermena nesaaudzis IGzums;

— augsstilba kaula kaklina lazumi (izoléti vai kombinéti);

— pacienti ar politraumu.

PFN - proksimala augsstilba stienis, garais (TAN, kanuléts,

proceddram ar vai bez frézésanas):

— gari subtrohanteri [Gzumi;

— pertrohanteri 1Gzumi;

—kombinéti intertrohanteri, subtrohanteri un isilaterali kaula
kermena lazumi;

— (draudosi) patologiski lGzumi.

PFN — proksimala augsstilba stienis, garais (TAN, kanuléts,
procedtram ar vai bez frézésanas):

— augsstilba kaula kaklina lazumi (izoléti vai kombinéti);

— pacienti ar politraumu.

DFN - distala augsstilba stienis (TAN, nepaplasinats, proceddram ar
vai bez frézésanas):

— 33-A1-3 lazumi;

—33-C1-2 lazumi;

— augsstilba kaula kermena distalas tre3dalas lazumi 32-A1-C3.

DFN — distala augsstilba stienis (TAN, nepaplasinats, procedaram ar
vai bez frézésanas):

— AO 33-C3 lazumi;

— AO 33-B1-3 lGzumi;

—kaula kermena proksimalie un subtrohanterie lGzumi.

UFN/CFN indikacijas:

Nepaplasinata augsstilba stienis (UFN) un kanulétais augsstilba kaula
stienis (CFN) tiek izmantots aug3stilba kaula diafizes un metafizes
lGzumu stabilizacijai. UFN ieteicams izmantot ar metodi, kas neietver
frézésanu, bet CFN, ta ka tas ir kanuléts, galvenokart izmanto ar
frézesanas metodi, izmantojot vaditajstigu.

UFN/CFN indikacijas — blokésana:

Stienis jaievieto uzmanigi — ta, lai mazinatu dislokaciju ldzuma pusé
(dzisanas veicinasana). Vispirms jafiksé distalais gals. Pirms proksimala
gala fiksacijas parliecinieties, ka lizums nav dislocéts. Lai slégtu
spraugu starp kaulu galiem vienkar3a lazuma vieta, pasitiet atpakal
distali fikséto kaula fragmentu ar spraugas amuru. Skrdvju ievieto3ana
abas distalas fiksacijas atverés mazina skravju deformaciju. Kopuma
augsstilba stieni jafiksé gan proksimali, gan distali.

Aksiali stabilus un rotéjosi nestabilus IGzumus var fiksét dinamiski
garakaja atveré (primara dinamizacija). Aksiali un rotéjosi nestabili
[Gzumi jafiksé statiski gan proksimali, gan distali. Ja stabilitati nav
iespéjams novértét vai tas novérté3ana ir apgratinata, vienmér
jaizvelas ierobezojosakais fiksacijas veids.

UFN/CFN indikacijas — dinamizacija:

Veicot augsstilba kaula 10zumu arstésanu ar stienu ievieto3anu,
sekundarai dinamizacijai (statiskas proksimalas fikséjo3as bultskraves
iznemsanai) nav batiskas lomas, un to standarta apstak|os
nevajadzétu veikt. Tomér dinamizaciju var veikt, ja ir batiska
dislokacija. Ja vélinas arstésanas fazé (péc 3 vai vairak ménesiem)
neveidojas rumbéjums, parasti izoléta dinamizacija nepalidz.

UFN/CFN indikacijas — noslodze:

Pienemot |émumu par noslodzi, janem véra lGzuma veids, lGzuma
vieta, miksto audu stavoklis un kaula kvalitate. Lauztas kajas noslodze
jasak ar daléju noslodzi (saskare ar pédas spilventiniem vai 15 kg).
Jaizvairas no pilnas noslodzes ar visu svaru. Noslodzi palielina atkariba
no lizuma veida, lizuma vietas, miksto audu stavokla un kaula
kvalitates, ka ari sapju esamibas vai neesamibas noslodzes laika.




Sistémas

Indikacijas

Kontrindikacijas

Nepaplasinata
augsstilba stienis
(UFN) Kanuléta
augsstilba stienis (CFN)

UFN/CFN indikacijas:

a) standarta fiksacija

lespéjamas divas standarta fiksacijas konfiguracijas:
statiska transversa un dinamiska transversa fiksacija.
Augsstilba kaula kermena lazumi

b) fiksacija ar spiralveida asmeni

Spiralveida asmenw nodrosina dro3u proksimala fragmenta fiksaciju
unlabustabilitati patologisku vai draudosu patologisku subtrohanteru
l[Gzumu gadijuma. Statiskas fiksacijas bultskravi var izmantot
kombinacija ar fiksaciju, ko nodrosina spiralveida asmens.
Subtrohanteri lGzumi

c) ,Miss-A-Nail” metode

lzmantojot ,Miss-A-Nail” metodi, iespéjams ievadit kanulétas
skrdves augsstilba kaula galvina pirms vai péc intramedularas kaula
kermena lGzuma fiksacijas. Ja ir slépti augsstilba kaula kaklina
[Gzumi, 3T metode |auj arT ieskravet skrdvi augsstilba kaula galvina
péc stiena ievietosanas.

Ipsilaterali augsstilba kaula kaklina vai kermena lazumi

d) 130° antegrada fiksacija

Izmantojot 130° antegradu fiksaciju, péc izvéles var papildus
izmantot statisku fiksacijas bultskravi.

Augsstilba kaula kermena lazumi vai stabili subtrohanteri [azumi

Kanuléta augsstilba stienis (CFN)/ Nepapladinata augsstilba stienis (UFN)
a) standarta fiksacija: Nav specifisku kontrindikaciju.

b) fiksacija ar spiralveida asmeni: Intertrohanteri un pertrohanteri lazumi
c) ,Miss-A-Nail” metode: Lazumi ar atrautu mazako trohanteru

d) 130° antegrada fiksacija: Lazumi ar atrautu mazako trohanteru
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